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为使学生掌握局部解剖学精髓，发挥主观能动性。创造性， 

更好地适应新世纪对人才的要求，我室在2003级骨伤等专业 

开展了以临床为导向的局部解剖学教学改革，取得了较好效 

果 ，现报告如下。 

1 传统教学法的弊端 

传统的注入式教学法，是教师从自己的主观愿望出发，把 

学生看作是被动接受知识的容器，向学生灌注知识的教学方 

法，俗称“填鸭式”教学。其主要有以下弊端：①与教学目标脱 

节。②制约教师知识更新。③限制学生主动性发挥。④不利 

于培养创新性人才。如果教师的授课一直是单向灌输和说教， 

缺乏艺术性和互动性，将影响教学效果，传统教学法已不适应 

时代要求，必须加以改革和完善。 

2 新教学模式与方法 

2．1 教师设计合适临床问题 

教师设疑：即教师根据局部解剖学教学内容，结合临床常见 

器官或结构的病变，提出紧扣局部解剖学知识，既典型又浅显易 

懂 、还有现实意义的临床问题，提前一周布置给学生，让学生独 

立做准备 ]̈。也可以采用病案方式，由学生诊断，再介绍其血管 

供应和神经支配以及手术层次和注意事项。还可将局部解剖学 

知识和临床结合设问，在实践中收到了较好教学效果 。 。 

2．2 学生查阅资料 

将教学进度表交给学习委员，在每次上课前 1周将下次课 

要预习的内容和涉及的临床问题告知每个学生，要求他们在课 

后通过互联网或图书馆检索相关内容、并归纳总结第一手材料。 

2．3 课堂讨论 

每大组(1组约15—20人)推荐1名中心发言人发言，再由 

同学们自由补充。但应严格控制时间，注意解剖名词规范、准 

确、言简意赅。同时，注意引导学生围绕讨论 内容剖析局部解 

剖学和临床的相互关系，避免离题和过多纠缠疾病诊断与治 

疗。致本末倒置、主次不分。讨论结束后，教师归纳总结，纠正 

错误，精讲重点、难点。 

2．4 尸体解剖 

首先播放与局部解剖学相关的临床教学片，掌握正确手术 
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方法，明确局部解剖学和临床手术学关系，利用局部解剖学知 

识解释临床问题。即在尸体上做“手术”，根据每班学生人数配 

备尸体，原则上 15—20人解剖一具尸体，明确分工，主刀者 1 

人，助手2—3人，指导者2—3人。手术中当找到重要结构或 

发现变异时，要求其他组的同学观察辨认 ，做到资源共享、相互 

学习、共同提高。在解剖尸体过程中，教师要随时指导、帮助学 

生解决实际问题、同时避免个别学生任意破坏尸体。 

2．5 撰写实验报告和科研论文 

每次实验完毕，要求学生记录实验过程、操作步骤、注意事 

项。要求每组撰写 1篇以上论文。教师认真审阅实验报告和 

论文，对涉及相关学科前沿、论点正确、论据充分，构思新颖的 

论文、经教师修改后投稿发表。为调动学生 主动学 习的积极 

性，检查学生对局部解剖学知识的掌握情况。加入实验考核和 

理论考核，其中实验考核可在每次实验课中或课后进行。 

3 教学体会 

以临床为导向的局部解剖教学法有如下优点：①将临床常 

见病、多发病，尤其是和手术密不可分的疾病和局部解剖学有 

机结合 ，激发了学生学习兴趣 ，培养了学生利用局部解剖学知 

识分析、解决临床实际问题的能力。②学生参与了教学互动全 

过程。充分发挥了教师的主导和学生的主体作用。③培养了团 

结协作，合力攻关的能力，为科研和临床工作奠定了基础。④ 

加深了理解。增强了记忆，巩固了基础和临床知识。⑤对教师 

提出了更高要求，促进了教师知识的不断更新。 

总之，实施 以临床为导向的局部解剖学教学法改革是素质 

教育的要求。该教学法不仅能拓宽学生知识面，而且能调动他 

们的积极性 、培养他们分析问题、解决问题的能力以及创新意 

识 。是值得推广应用的新的教学形式。它还为相关课程的改革 

以及基础医学和临床医学结合带来了活泼生机，对培养实用型 

人才是一种尝试。 
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