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圈1 腓肠神经营养血管与腓动脉肌间穿支吻合的血管网 
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3 讨论 

图2 腓动脉肌间穿支(一) 

根据本组标本观测结果，腓肠神经营养血管来源 

有 3—4处，行径恒定伴小隐静脉行走，在行程中与腓 

肠血管穿支和腓动脉肌间穿支在深筋膜层吻合成网， 

沿途发出皮支营养小腿下2／3后外侧的皮肤。临床可 

以腓肠神经营养血管和腓动脉穿支为蒂，设计包含腓 

肠神经、腓肠浅动脉和小隐静脉的反流岛状皮瓣，在设 

计时可考虑以外踝尖与跟腱连线中点为 A点，以胭窝 

横纹中点为 B点，AB两点连线为皮瓣轴线，以外踝上 

6 cm为旋转点，依据创缘长轴方向近心端至旋转点长 

度确定血管蒂长度，设计的皮瓣宽度以皮瓣轴线 

两侧不超过6 cm为好。但有作者报道以外踝上2—3 

cm为旋转点设计的腓肠神经营养血管蒂逆行岛状皮 

瓣临床应用成活率也比较高，可提示低位轴点腓肠神 

经营养血管蒂逆行岛状皮瓣临床可取。本文认为，采 

用此方法设计的腓肠神经营养血管蒂逆行岛状皮瓣， 

具有皮瓣解剖简单，血管吻合丰富，血运可靠，静脉回 

流好，不损伤知名血管，不需要复杂显微外科吻合技术 

等特点，修复后的组织成活率高。有作者提出腓肠神 

经营养血管蒂逆行岛状皮瓣是修复小腿下 1／3段、踝 

关节周围及足跟、足背等处皮肤软组织缺损的较好供 

体 引。 
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关于分子生物学名词术语的使用 

近几年分子生物学发展很快，并已渗碳透到许多学科，大多数分子生物学名词术语的符号已有统一的确定形 

式，要对符号的来源及其内涵有深刻的了解，使用时不致发生错误，例如：RNA有 rRNA(ribosomal RNA)、tRNA 

(transfer RNA)、mRNA(messenger)3类。R、t、m是表示类型的符号应小写，RNA应大写。 
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