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医学生在完成基础课与部分临床课学习之后进入临床见 

习阶段。临床见习课程是理论同实践相结合的第一步，在医学 

教学中起着承前启后的作用，主要目的是巩固课堂讲授 内容、 

培养学生独立思考与实际工作的能力⋯。作者在传统见习带 

教模式中，不断探索新的带教方法，结合泌尿外科学 自身特色， 

坚持“以兴趣为先导，以问题为基础 ，以学员为主体，以教师为 

主导”的教学模式，逐渐提高了医学生的学习兴趣 ，培养了发现 

问题、解决问题的能力 ，收到较好效果。 

1 见 习安排及要求 

见习阶段是临床专业医学生进入临床实习的桥梁课程阶 

段 ，由于学习时间有限，内容略显杂乱。带教前教员首先完 

成好带教教案的书写，内容包括具体的带教安排及 内容 ，主次 

分明，安排有序，送交教务科审阅并修改备案。 

见习时，带教人员结合本专业特点，按照教案内容的安排， 

执行见习带教工作。要求医学生观看至少一种泌尿外科最常 

见的手术操作方法 ，如输尿管镜检查术 、导尿术、尿道扩张术 

等。教员在手术操作过程中详细讲解输尿管、尿道的解剖学特 

点，手术过程中注意事项，使学员逐渐了解常用泌尿科专业操 

作器械，增强感性认识。要求医学生参与膀胱镜检查，参加科 

室的病例讨论会等。由于见习之前学员已完成了所有基础课 

的理论学习，积累了大量基础知识，初步具备发现、分析问题的 

能力，在见习阶段按照上述方法加以强化和引导，有助于加强 

理论知识与临床实践的紧密结合，为iI缶床实习阶段打好基础。 

2 启发式教学的应用 

激发动机，启发学员独立思考，发展逻辑思维能力，即为启 

发式教学。在教学过程中教师要善于创造条件 ，调动学员的学 

习主动性，激发学员的好奇心、求知欲，使学员的思维积极活跃 

起来。如让医学生独立完成病史采集及初步查体，对患者作出 

初步诊断及可能的处理措施 ，以提高学习兴趣。 

在见习带教过程中，充分发挥教师的主导作用及学员的主 

体地位。如在输尿管手术教学过程中，先让学员观看手术录 
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像 ，教师适时讲解输尿管解剖特点，输尿管分段，生理狭窄及手 

术操作中注意事项，保证学员看懂、听懂。接着安排见习学员 

进入手术室参观手术过程，结合具体手术详细讲解局部应用解 

剖，使学员身临其境，明显提高了学习效果。此外，教员有针对 

性地提出问题让学员思考，积极引导学员根据已有的知识背 

景 ，课后查阅相关书籍或上网收集资料，作出回答。教师也根 

据每天的具体问题及时作总结 ，及时调整教学中需改进的地 

方，保证启发式教育的顺利进行 J。 

3 建立交互性教学渠道 

注意适时收集学员对带教的意见和建议，使教与学的信息 

及时反馈，有利于带教教学质量的提高。作者通过问卷调查的 

方法，评价带教工作的成绩与不足，总结经验、教训，以利进一 

步改进带教方法。问卷调查主要从以下几个方面进行评估：教 

学 目的是否明确，内容是否充实，重点是否突出；教学态度是否 

严肃认真，是否严格要求学员；是否能正确解答学员在见习中 

的疑难问题；是否注意发现学员的优点和不足 ；激励学员学习 

兴趣的效果如何；参观手术时老师是否在场指导；病例准备是 

否充分，提问是否得当；培养学员临床思维的成效等。 

面对新的形势和教学理念，传统的教学观念、教学模式亟 

待改革。通过以上见习方法的实施，作者在泌尿外科见习教学 

中取得了较好的效果。如何充分发挥教师的主导作用和学员 

的主体作用，达到教学互动、教学相长，还需要临床教学工作者 

不断地努力与探索。 
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