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以问题为基础的教学模式在手术学教学中的应用 

The application of problem based teaching mode in the operative surgery teaching 
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手术学教学是医学教育中重要组成部分，是具有承上启下 

衔接基础理论和临床学习的桥梁课，该门课程实践性强 ，要求 

良好的基本技能训练。我们在教学中结合手术学教学的特点 ， 

在培养学生的自学能力 、发现问题和解决问题方面作了一些探 

讨 ，其中包括以问题为基础的教学模式 的教学改革 (Problem 

Based Learning，PBL)，取得了明显的效果⋯。现报告如下。 

1 PBL教学模式的实施 

PBL教学模式的主要特点是所有教学内容均 以问题的方 

式列出，由教师提出问题并指导学生通过 自学的方式学习，学 

习的方法不尽统一，可以采用任何方式获取信息和知识 ，如通 

过图书馆查阅资料，计算机网络等。在 PBL实施过程中主要采 

取以下步骤：①以教学大纲为依据 ，围绕教学内容编制成问题 ， 

问题要符合实际应用，学生要解决各个问题必须阅读讲义、查 

阅资料、归纳整理，并形成书面材料。②在小班课上 (1O一20 

人)由学生组织讨论。按照问题讲述 自己所学 内容，用什么方 

法解决这些问题。最后由教师进一步归纳整理，对其错误给予 

纠正。③在手术操作课上 ，依照所讨论内容进行操作，教师一 

旁观察指导 ，尽量让学生 自己完成。通过 以上学习，从整体上 

学生能够掌握基本理论和操作技能。在解决问题的能力上有 

明显的提高。在手术中遇到大出血以及组织结构辨认困难等， 

均可 自己分析处理 ，效果 良好，达到了 PBL教学改革的 目。④ 

课时比例安排尽量减少授课学时，授课时间、讨论和手术练习 

的比例为 1：1．3：3．3为佳。 

2 PBL教学模式的改进提高 

通过近几年的教学实践，我们同样发现了一些需要解决和 

改进完善之处。例如老师所提出的问题是否具有衔接性、实用 

性和趣味性，学生能否从传统学习向新的学习方法转变等。学 

生通过学习，理论基础及相关概念得到了加强，利用学过的知 

识分析和解决手术中的问题。如在疝修补术中，以往由教师划 

出切 口并亲手操作，学生看得多，遇到出血 自己无法处理。而 

现在我们则设置一些情况 由其分析解决，如切 口位置如何选 

定，手术中出现意外如何处置等。操作 中发现学员在解剖结 

构、组织辨认和修补时，均能 自己操作，手术效果达到要求。还 

要积极开展课外科研活动，结合手术学有关应用或基础理论等 
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方面进行一定深度的研究，围绕学 习中的问题去探讨 ，找答 

案 。例如在教学过程中对手术后血液流变学的改变进行了 

研究，通过选题、查资料 、设计实验方案、实验的实施以及结果 

的整理分析归纳，对科学研究建立了基本概念，进一步锻炼了 

学习、分析问题和解决问题的能力。 

3 PBL教学效果评价 

在近几年的 PBL教学过程中，我们发现学生的适应能力逐 

步改善。这可能与我们 的教学改革经验的积累及我校教学改 

革和素质教育的提高有关。手术学理论掌握方面有明显的提 

高，理论考核概念清楚 ，思路敏捷。优良成绩在 90分以上 占 

80％。手术操作考核中动作规范，手术基本功 (包括结扎、止 

血、缝合等)均能正确操作。手术操作课上各种动物手术都能 

良好完成，独立处理问题的能力显著提高。PBL教学是通过问 

题式的学习内容进行 自学获取知识 ，并经讨论、提高的学习过 

程。在手术学学习过程中，由于主要靠学生 自己分析和解决问 

题，在讨论课中对有关理论和实践及可能遇见的困难都进行了 

研究分析，作了充分的准备，因此在手术学操作上，思路清晰， 

操作准确规范。但在素质教育仍有许多需要解决 的问题 。 

应加大素质教育的力度 ，积极配合其他课程的素质教育改革， 

吸收其经验，目前还没有一整套贯穿整个学习过程的素质教学 

模式。如能结合精品课程建设 ，在各种相关研究成果基础上进 

行全方位系统性改革才是关键。建立与包括 PBL在内的各种 

素质教育相配套的条件，如图书资料和教学场所及具备有关方 

面知识的教师，给学生提供全方位的指导 ，学生在学习过程中 

能随时得到帮助。在教学体制上尚无大的改变之前 ，在手术学 

教学方面仍可进行该工作 ，通过一定时期的训练对学生今后的 

学习乃至毕业后工作仍有益处。因此素质教育是教学改革的 

目标 ，但方法并不尽相同，只有通过各种探索和尝试才能总结 

经验教训 ，探索出适应具体情况的教学模式，使教学质量有新 

的提高。 
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