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端脑横切面上内囊后肢不对称性研究 

张剑凯，李雪鹏，李少华，陈海芳 (广东医学院基础学院人体解剖学教研室，广东 东莞523808) 
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[摘 要] 目的 观察端脑横切面上左 、右侧内囊后肢的不对称性，探究其与肢体运动侧别差异之间的联系。方法 选 15例 

正常人颅脑标本 ，作层厚 2 mm的横切脑片，选取有典型内囊出现的4个切面，用透明方格纸计数两侧内囊后肢的面积，统计分析其 

不对称性。结果 左侧内囊后肢所 占方格平均为 344格 ，右侧内囊后肢所占方格平均为 237格 ，两者比较，P<0．05。结论 脑横 

切面上，左侧内囊后肢面积大于右侧内囊后肢。内囊后肢的不对称性是左右肢体运动侧别差异的形态学基础。 
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Asymmetry of posterior limb of internal capsule on horizontal sections 
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Abstract：0bjective To observe asymmetry of left and fight posterior limbs of internal capsule on horizontal sections and explore the 

relationship with movement asymmetry of limbs．Methods Fifteen normal cadaver heads were chosed and cut into 2 mm thick brain slices． 

Four typical planes with the internal capsule were chosed，counted the area of the internal capsule with transparent graph paper and statistical 

analyzed asymmetry of posterior limb of capsule．Results The graph amount of left posterior limb was 344 ，and the graph amount of right 

posterior limb is 237，P<0．05．Conclusion The graph amount of left posterior limb is bigger than the righ horizontal sections．The asym— 

metry of left and right posterior limb of intemal capsule is the morphology basis of asymmetry of the limbs’movement． 
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右利人或左利人存在肢体运动的侧别优势性，然 

而是否存在神经系统管理结构的差异性，迄今尚未见 

有研究报道。肢体活动受投射纤维(主要是皮质脊髓 

束)所管理，而内囊后肢是其纤维必经的区域。因此， 

本文拟通过对端脑横切面上内囊后肢侧别差异性的研 

究，来探究其与肢体活动侧别差异性之间的关系。 

1 材料与方法 

1．1 标本的制备 

选取 15例无头部外伤及手术史 、无器质性病变 、发育 良好 

的成年人头颅标本 ，经甲醛固定，置于长、宽、高均为 25 cm的 

立方体小盒内，低温冰箱 (低于 一2O℃)冰冻 1周。通过两侧 

眦耳线(为临床影像学上通常采取 的水平扫描基线)水平标志 

线切割获得头部连续断层 120张颅脑切片，每断层厚度 2 mm， 

数码照像后将图像输入计算机。 

1．2 观察与测量 

观察内囊不同层面的形态变化。选取出现典型内囊形态 

的4个颅脑切片(层面 b、C、d、e)，用规格为 1 mm x 1 mm的透 
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明方格纸覆盖于脑切片的上面，以豆状核 内侧尖端至背侧丘脑 

前端连线为其前界，以壳后端至背侧丘脑后端连线为其后界 ， 

以背侧丘脑外侧缘为其内侧界 ，以豆状核内后缘为其外侧界。 

计数每侧内囊后肢所 占方格数，记录数据，并采用 SPSS11．0软 

件对数据进行处理，结果以平均值 ±标准差(x±s)表示，比较 

双侧内囊面积的侧别差异性。 

2 结果 

2．1 内囊形 态及层面变化 

内囊在端脑水平切面的中部层面上，左右呈“)(”形的典 

型结构(图 1b～e)。内囊典型层面以上(图 1a)，背侧丘脑逐渐 

消失，代之以尾状核体，尾状核头与体两部分逐渐融为一体，苍 

白球逐渐消失。该层面内囊内侧界为尾状核体，外侧界为壳。 

内囊膝、后肢逐渐消失，仅存前肢。内囊呈略凸向内侧的“)(” 

型，继而呈“八”字状。而内囊典型层面以下(图 lf)，尾状核头 

与壳相连，内囊前肢消失，仅剩下位于背侧丘脑与苍白球和壳 

之间的内囊后肢，双侧内囊呈“八”字形；壳逐渐缩小，故内囊后 

肢在这些层面呈长条形，后部向外膨大；随着层面继续下移 ，苍 

白球消失，后肢前部消失 ，只剩下壳后部与丘脑之间的后肢；内 

囊后肢在这些层面上呈逐渐向外的椭圆面。可见，内囊上部主 

要 由前肢组成，中部由前肢、膝、后肢组成，而下部仅存后肢。 

2．2 典型层面内囊后肢面积测量数据比较 

对 15例标本出现典型内囊形态的4个层面(图1b—e)进 

行方格计数测量，并对其进行统计分析，结果见表 1。方格计数 
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结果 换 算 成 后 肢 所 占面 积 数 据 表 明 ，
4 个 典 型 层 面 上 ， 左 侧 内囊

后 肢 面 积 平 均 数 均 大 于 右侧 内囊 后 肢 面 积 平 均 数 ， 其 差 异 有 显

著统 计 学 意 义 ( P < 0 ． 0 5 ) 。

l
‘

：尾 状 核 头 ；2 ：豆 状 核 ；3 ：背侧 丘 脑 ；4 ： 内 囊后 肢

图 1 内囊 出现 层 面 ( b — e 为 典 型 层 面 )

表 1 横 切 面 上 两 侧 内囊后 肢 的方 格 数 ( i ± s ，
，l = 1 5 )

$ ：与 右 侧 内 囊后 肢 比 较 ， 尸 < 0 ． 0 5

3 讨 论

人 类 大 多 数个 体 擅 用 右 侧 肢 体 ( 所 谓 右 利 人 ) ， 少

数个 体擅 用 左 侧 肢 体 ( 所 谓 左 利 人 ) 。 右 利 人 右 侧 肢

体有力 且 灵 活 、 方便 ；左 利人 则反 之 。 而 左 右肢体 的这

种 侧 别 优 势 性 是 先 天 与 生 具 有 的 ， 非 后 天 习 惯 或 培 养

所 致 。 由此 ， 足 以 证 明这 种 侧 别 优 势 性 是 由神 经 系 统

的管理 差 异性 引 起 的 。 右 利 人 或 左 利 人 在 语 言 、 认 知

方 面 差 异 性 的形 态 学 基 础 ， 是 端 脑 左 右 半 球 形 态 的 不

对 称 性 及 管 理 的分 工 不 同 ， 这 已 为 学 界 所 公 认
¨ 引

。 肢

体 的 活 动 是 受 投 射 纤 维 管 理 的 ， 主 要 是 皮 质 脊 髓 束 。

而 内囊 后 肢 是 管 理 肢 体 活 动 的 投 射 纤 维 必 经 的 区 域 。

因 此 ， 本 文 通 过 对 端 脑 横 切 面 上 内囊 后 肢 的~ OJ JJ 差 异

性 的研 究 ， 以 探 究其 与肢 体 活 动 侧 别 差 异 性 之 间 的关

系 。

对 内囊后 肢 的界 线 以 往 未 有 明确 统 一 界 定 。 本 文

以 豆 状 核 内侧 尖端 至 背 侧 丘 脑 前 端 连 线 为 其 前 界 ， 以

壳 后 端 至 背侧 丘 脑 后 端 连 线 为 其 后 界 ， 以 背 侧 丘 脑 外

侧缘 为其 内侧 界 ， 以 豆 状 核 内后 缘 为其外 侧 界 ， 对 其 进

行定 界 并 测 量 。 该 界 限 虽 是 人 为 界 定 ， 但 界 线 是 明确 、

统 一 的 ， 且 该 界 限 范 围必 定 包 括 了 管 理 四 肢 骨 骼 肌 运

动 的皮 质 脊髓 束 。 因 此 测 量 结 果 是 具 有 可 靠性 与 可 信

度 的 。 当然 此 内囊 划 分方 法 还 有 赖 于 后 续 研 究 的组 织

学 界 定 加 以 进 一 步 完 善 。

本 研 究 观 察 统 计 结 果 表 明 ， 内囊 后 肢 在 横 断 面 上

的 面 积 左 右侧存 在 显 著 性 差 异 ， 内囊 后 肢 左 侧 面 积 多

于 右 侧 。 由此 推 论 左 侧 的 皮 质 脊 髓 束 较 右 侧 粗 大 ， 也

即左 侧 皮 质 脊髓 束 纤 维 较 右 侧 多 。 以 往 研 究 已 经 证 实

大 脑 皮 质 机 能定 位 区 的大 小 与其管 理 结 构 的机 能 复 杂

性 、 精确 性 成 正 比 。 而 右 利 人 的 右 侧 肢 体 明 显 比 左 侧

精确 、 灵 活 、 有 力 ， 右 侧 肢 体 的 活 动 是 受 左 侧 皮 质 脊髓

束管 理 的 。 本 研 究 结 果 表 明 ， 左 右 侧 肢 体 运 动 的 侧 别

差 异 性 与管 理 它们 的 内囊 后 肢 ， 也 即 皮 质 脊 髓 束 的 大

小 成 正 相 关 。

将数 码 照 相 后 输 入 到计算 机 的 图像 采 用 三 维 重 建

软 件进 行 内囊 三 维 重 建 不 仅 可 提 供 其 三 维 立 体视 觉 效

果 ， 显 示 其 复 杂 的 空 间结 构 和 毗 邻关 系 ， 对 于 该 区 域疾

病 的影 像 学 诊 断 和 神 经 外 科 手术尤 其是 立 体定 向手 术

治疗 具 有 重 要 的 指 导 意 义
日 ⋯

。 而 且 可 通 过 内囊前 肢 、

膝 和 后 肢 的纤 维束 分 别 染 色 ， 以 更 精 确 地 判 定 内囊 各

部分纤 维 成 分 和 构 成
¨ 引

， 对 于 研 究 双 侧 大脑 半球 管 理

结 构 和 功 能 分 工 具 有 重 要 的参 考 价值 。
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