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制加以分析说明，使学生不但知其然 ，还能知其所以然，从临床 

现象(症状、体征)看到其本质。例如在进行脾切除手术时，可 

以联系临床中脾病变的例子，根据病变的不同情况 ，确定不同 

的处理方法 ，使学生对脾切除术有更为深刻的理解。联系临床 

第一要贴切 ，要准确；第二要适度，做到点到为止、恰到好处，防 

止 占用时间过长 ，造成喧宾夺主的情况。 

3．5 开展课外兴趣活动 

兴趣是产生对事物认识的原动力，也是对事物进行深入研 

究的开始。开展兴趣小组活动，能让学生在平时上课的基础上 

接触到一些临床新技术，有机会到医院实地观摩学习和在老师 

的指导下阅读外文文献。通过课外活动既能拓宽学生的知识 

面，扩大学生的视野，进一步提高学生学习的兴趣和实验操作 

技能及运用知识 的能力 ，又能培养学生的创新能力和实践能 

力，为将来的进一步发展打下坚实的基础⋯。 

3．6 改革考试方式 

目前对学员学习知识的掌握情况，多是通过采用期终理论 

考试的形式进行，根据最终考试的成绩来了解学员知识的掌握 

程度。这就容易导致学生忽视对操作能力和应用能力的培养 

和提高，而偏重于理论知识的死记硬背。要扭转只重理论知识 

的简单记忆 ，而不重实践能力训练的局面，课程的成绩既要体 

现理论知识的掌握情况 ，又要体现学员实践技能的掌握情况。 
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既要注重课程结束的期终考试，又要体现平时的学习重要性。 

这样才能培养学生坚持一贯的注重平时知识积累的好作风以 

及动手能力的培养，调动同学平时学习的主动性和积极性，改 

变到了课程结束时才应付考试的不良习惯。考虑到本门课程 

是一门实践性很强的实训课程，因此考试成绩 的构成比例，建 

议理论分占总成绩的 50％，实训课平时成绩 占20％，操作考试 

占30％。理论成绩由最终考试成绩和平时阶段性测试构成，实 

训课平时成绩由平时实训课的表现来评定。这样，不仅能较全 

面的考查学生的成绩和能力，而且有利于纠正学生“重理念 ，轻 

实践”的倾向，促进他们重视实践性教学环节 ，培养动手能力和 

创造能力 ，牢固掌握外科手术操作的基本技能 。这样考试 

既能起到评价学员对知识和技能掌握情况的作用，又能成为指 

导学员平时学习的手段，从而提高教学质量。 

[参考文献] 

[1]朱新琴，韦寿宏．外科实验课中的兴趣教学[J]．局解手术学杂志， 

2005，14(2)：261． 

[2]田 力，王正东．论加强局解和手术学教学中的实践环节[J]．局 

解手术学杂志，2002，11(4)：377—378． 

[3]赵士杰，许向亮．局解教学与临床相结合的实践与思考[J]．中国 

高等医学教育，2006(9)：71—72． 

(编辑：文 灿) 

体外循环手术中带线针的管理 

卢 燕，曾 俊 (第三军医大学附属西南医院手术室，重庆400038) 

[关键词]体外循环，带线针，手术管理 

[中图分类号]R654．1 [文献标识码]B [文章编号]1672—5042(2009)03-0189-01 

心脏病是危害人类健康的一大疾病，治疗心脏病的技术 日 

新月异 ，但体外循环心脏直视手术仍是治疗心脏疾病最重要的 

方法之一_l。 。手术中经常使用带线针，如果管理不好 ，非常容 

易丢失 ，轻则造成清点困难，重则造成异物遗留病人体腔，严重 

影响病人的身心健康。我院手术室使用输液敷贴对带线针进 

行管理 ，取得满意效果，现介绍如下。 

1 资料与方法 

用 3 L公司生产的6 em×7 em输液敷贴 1张建立，无菌台 

和托盘后 ，揭去 3 L输液敷贴的一半防粘纸，帖于器械托盘的 

右上角 ，将使用后的带线针整齐别于敷贴上即可。经此管理，体 

外循环手术中带线针未发生脱落和丢失，清点快速 ，效果满意。 

2 讨论 

输液敷贴主要用于固定输液穿刺针，防止其滑脱，也有用 

输液敷贴预防弹力绷带损伤皮肤获得满意效果的 ：，但用于 
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术中带线针的管理尚未见文献报道。术中带线针的传统管理 

方法是用小纱布敷贴，由于小纱布纤维密度较宽，固定较小的 

缝针，容易滑出、丢失，给术毕器械清点带来极大不便。本文使 

用输液敷贴固定带线针，操作简便 ，固定牢固，大大降低了丢失 

的风险。此外，将带线针固定于输液敷贴上 ，使针固定整齐醒 

目，有利于术中随时清点和术后清点 ，减轻了器械护士的劳动 

强度，提高了工作效率。输液敷贴价格较低 ，可直接粘贴于无 

菌治疗巾上，固定牢 固，使用方便，事后容易清除残余的粘胶， 

值得临床推广。 
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