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电子显微学是一门技术性很强、应用广泛的综合性学科， 

包括电镜技术和超微结构。生物医学电镜技术的实验教学主 

要有标本的制备、电镜的调整与使用、图像的观察与分析，教学 

内容丰富，专业性强、技术要求高、操作程序繁多。因此，培养 

学生的主动学习能力、形象思维能力及全面观察分析能力在电 

子显微学实验课显得尤为重要。 

1 改变教学模式 

以往采取课堂理论讲授，再进行实验操作教学模式。由于 

电镜结构复杂，技术操作精细，概念、原理专业性强，课堂讲授 

比较抽象，学生感到比较枯燥，理解不透。现在采取了“见习参 

观一理论讲授一实验操作 一实习巩固”的教学模式，增加实验 

课教学，注重动手操作能力的培养。通过见习参观，学生对电 

镜有更形象的认识，对电镜技术有初步的了解。理论课教学与 

组织胚胎学、病理学等各学科联系起来，采用视频、动画、图片、 

实例等多种教学方式，加强教学效果 ，引人工作中已经开展的 

新技术、新方法，扩充教学内容，最后进行归纳总结，理清各种 

操作步骤之间的关系，突出重点。实验课教学采取学生根据所 

学知识 自主设计实验并动手操作，教师严格把关 ，及时发现问 

题。鼓励学生进行技术方法改进，查阅文献后再进行探讨 ，最 

后对实验结果进行分析讨论、效果评价，写出完整的实验报 

告⋯。从实验报告看来，学生掌握了从样品制备到电镜下观 

察、图像采集的系列实验步骤，领悟到实验操作的科学严谨性。 

2 完善教学资源 

按照课程标准、教学设计、教学思路认真制作课件，并根据 

教学需要恰当的插人相关学科的内容，把生物医学超微结构的 

知识融会贯通起来，给学生比较完整的知识体系。认真书写教 

案和做好备课，针对授课对象精练教学内容，熟练实验室多媒 

体的使用，以便在讲课过程能快速、准确地切换到应显示的内 

容与学生进行有效的沟通。充分完善网络课程教学，应用网络 

讲授教材、大量相关的图片、视频，让学生课后自主学习、巩固， 

还可以在网上进行技术交流、问题解答、作业批改、组织考试等。 

3 互动式教学 

要使学生对电镜技术产生浓厚的兴趣，需要教师采用多种 
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教学方式激发学生的积极性，调动其思维。电镜技术实验以小 

班形式授课，学生人数较少 ，便于师生互动、交流。在实验教学 

过程中要充分了解学生情况，找出操作过程中遇到的共性问题 

和个别问题，寻找解决办法 ，和学生一起学习探索，增加课堂趣 

味。强调每步实验操作的失误都将影响实验结果，养成认真负 

责和科学严谨的工作作风。鼓励学生进行发散思维与求异思 

维，不能孤立地、盲目地、被动地看实验课要讲的几张图片，而 

是要运用联系、比较的方法，验证理论所学知识的同时强化记 

忆，提高学生综合分析问题的能力。针对学生提出的疑问、操 

作步骤改进的设想，及时与学生交流 ，探讨，并大胆进行实验尝 

试，对实验结果进行分析、判断，得出实践结论。教师引导下的 

讨论式、启发式教学，既活跃了课堂气氛，又保证了较好的教学 

效果 引。 

4 提高师资素养 

不断提高授课技巧，授课时应做到语言简洁、生动，语速适 

中，表达流利，以增强学生的理解力和授课的艺术性，避免平铺 

直叙。语言艺术需要长期磨练 ，渊博的知识是基础，加强文化 

修养，拓宽学习的领域，精心地组织教学内容，在课堂才能作到 

灵活自如，上好每一堂课。 

电镜技术实验教学注重将理论知识应用于实际操作中，培 

养学生动手操作能力 ，培养学生积极思考、大胆创新、解决问题 

的能力 ]。学生也要转变学习观念 ，发挥主观能动性，变被动 

为主动，充分利用优越的学习条件，把理论与实践更好地融合。 

通过改变教学模式，发挥了学生的主体作用，激发学习的兴趣， 

调动学习的积极性，加强师生间的交流，取得了明显的效果，为 

以后的医学深入研究打下扎实的理论和操作基础。 
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