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双语教学模式在人体解剖学消化系统章节中的应用
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　　人体解剖学是医学基础教育的奠基和支柱课程。人体解剖
学的宗旨是帮助医学生掌握常见临床疾病所需的正常的解剖结

构知识，并在临床病理实践中具体应用。消化系统的解剖组织

结构复杂，为帮助初学者在更短的时间内提高对消化系统的认

识，扎实掌握其形态结构，我们计划通过双语教学的方式，在这

一章节来训练强化学员的知识，提高学习效果。作为一名双语

教学的参与者，本文就双语教学模式在人体解剖学消化系统章

节中的应用报告如下。

１　双语教学模式在人体解剖学消化系统的意义

　　２００１年教育部号召：“为适应经济全球化和科技革命的挑
战，本科教育要创造条件使用英语等外语进行公共课和专业课

教学。力争三年内，外语教学课程达到所开课程的 ５％ ～
１０％”［１］。因此，我们在消化系统章节中试行双语教学模式。
消化科是临床教学实践中的重要组成部分，消化系统也是解剖

学课程的重点章节，该学科课程在本章节设置的目的是使学生

获得关于人体消化系统的形态结构的基础理论知识。通过课程

的教学，要求学生能达到熟练识别消化系统各节段的层次、器官

位置、毗邻关系、血液供应、神经支配和淋巴回流等，为学习临床

学科奠定必要的形态学基础，并得到有关的基本技能训练。而

双语教学的模式使得学生能够学习到原生态的地道的消化系统

的基础知识，对提高医学生的专业理论知识和专业英语水平有

着至关重要的意义。

２　双语教学模式存在的问题

　　首先，教材的针对性较差，不适合学生的具体情况。理论上
最好是使用原版的医学教材效果会好些，但是原版教材多为英

文书籍，对于医学生和刚进入教学的青年教师来说，消化系统的

内容多而复杂，专业词汇量大，表达的句式复杂、晦涩，难以理

解［２］。其次，教师和学生的英语水平高低不一，这是教学过程

中遇到的最大问题。学生在学习专业知识的时候已经有一些的

难度，并且在消化系统中有大量的英文专业词汇。所以在授课

过程中，教师会考虑到学生的接受程度，讲授课程内容的广度和

深度会大打折扣，同时也会大大减少与学生在课堂上的交流沟

通机会，学生问题与疑惑不能当堂得到解答。

３　双语教学模式方案及措施

　　解剖课的理论课程要求教师在授课时要图文并茂。而多媒
体技术能够表达丰富的内容，表现的方法和手段灵活多变，可以

说是声音与图像兼备，可以将复杂、抽象的形态结构、走行、毗

邻、分支用动画、立体的形式表现出来［３］。这样学习消化系统

的知识，既显得直观生动，也使得学生容易理解和记忆；这样不

但能激发学生浓厚的学习兴趣，而且能够培养学生分析、解决问

题的能力。在教学实践中，我们把传统教学与数码互动系统相

结合起来，在课堂上，学生自己动手绘制消化系统各节段重点位

置的内容，图片采用英文注解，这样学生能留下深刻的印象；教

师检阅绘制的图片同时英文点评。这样学生自己动手操作、实

践，教学效果良好。

　　为了提高双语的教学质量，授课前我们实行集体备课制度。
在上课之前，统一限定消化系统解剖课所涉及的专业术语、重点

及难点内容。双语教师在熟练掌握教学内容的基础上，也应掌

握有关英文专业术语及课堂上常见的英文表达方式，多了解语

言文化和相关的背景知识，配合丰富的图解、消化系统的临床案

例，以此来克服学生的语言理解障碍。

　　英文毕竟是一门外来语言，所以授课前所有的人都需要提
前预习，比较熟练的掌握专业词汇，再来听课，能大大提高授课

的质量和听课的效果。因此应将准备好的消化系统双语教学的

教学内容和时间都印在教学计划上，提前发给学生。同时针对

基础医学的教学特点，在实地解剖的过程中，可以通过感性认识

来增强专业词汇的理性记忆。同时增强师生之间双语的互动，

提问、解答包括实验报告的记录均采取英文，必要时也可中文补

充，这种小班课的教学能够增强学生的自信心以及学习的积极

性与热情，收到良好的教学效果［４］。
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