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双侧颈外静脉走行变异１例
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　　人体浅静脉走行变异的情况较常见，一般多见于中小浅静

脉，而颈外静脉做为头颈部最大的浅静脉，出现变异的情况则较

少见，尤其是双侧均出现变异更为罕见，我们在解剖１具男性尸

体标本时发现这一情况，现报告如下。

１　材料与方法

　　材料来自于内蒙古医科大学人体解剖学教研室，男性标本。

在进行头颈部局部解剖，观察颈部浅静脉血管走行时发现，左侧

颈外静脉粗大、单行；右侧则出现双颈外静脉，分别剥离双侧颈

外静脉之间的起止点、走行，观察颈外静脉收纳及最后注入静脉

之处，与正常颈外静脉走行进行比较。

２　结果

　　左侧颈外静脉收纳面静脉和下颌后静脉，沿胸锁乳突肌表

面注入锁骨下静脉（图１）；右侧颈外静脉呈双支，前支收纳面静

脉，后支收纳下颌后静脉，静脉之间还有交通支，双颈外静脉穿

胸锁乳突肌于深面汇入颈内静脉（图２）。

３　讨论

　　颈外静脉正常情况下是在耳下方由下颌后静脉后支和耳后

静脉、枕静脉汇合而成，是颈部最大的浅静脉，于胸锁乳突肌浅

面斜向下后行，在锁骨上方穿深筋膜注入锁骨下静脉或静脉

角［１２］。就其变异而言，国人颈外静脉约有１４％直接注入颈内

静脉［３］，国内学者［４７］分别从尸体标本和活体上发现单侧颈外

静脉呈现双干型，而对侧则正常。本次局解中发现该标本双侧

颈外静脉均有变异，右侧颈外静脉呈“双支型”，前后２支分别

收纳面静脉和下颌后静脉，最后穿胸锁乳突肌深面注入颈内静

脉；左侧颈外静脉则呈“单支型”，其直接收纳面静脉和下颌后

静脉，最后沿胸锁乳突肌表面注入锁骨下静脉。颈外静脉一般

位置表浅且恒定，是临床静脉穿刺抽血、插管和抢救患者的常用

血管，但出现此类颈外静脉走行变异的情况，在解剖教学和临床

颈部手术中都有重要意义。

１：锁骨；２：胸锁乳突肌；３：腮腺；４：面静脉；５：下颌后静脉；６：颈

外静脉；７：锁骨下静脉；８：腋静脉

图１　左侧颈外静脉走行示意图

１：锁骨；２：腮腺；３：胸锁乳突肌；４：面静脉；５：下颌后静脉；６：颈

外静脉前支；７：颈外静脉后支；８：颈内静脉

图２　右侧颈外静脉走行示意图
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