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　　试题库建设是实现教考分离的基础，有利于规范教员规范
化教学和加强学员素质教育，有利于促进教学质量的提高。为

进一步深化教学改革，根据救援医学外科手术学课程标准的要

求，结合外科手术学的教学特点，分析课程考核内容，遵循科

学、合理的原则，对试题的题量、题型、教学要求、认知层次、难

易度及分数分配等要素进行总体设置，并制订命题方案后，依

据课程配套教材［１］，我们建立了救援医学专业外科手术学试

题库。

１　方法

１．１　题量要求
　　试题的总题量按每学时２０道试题计算。同时，保证题库
中各种题型的总题量至少是编制单份试卷抽取该题型实际题

量的１０倍以上。我院救援医学专业外科手术学为５４学时，题
库总题量为１０８０题。

１．２　题型类别及比例控制
　　试题库题型包括客观题和非客观题两大类，共计５种题
型。客观题类：包括单项选择题（每道试题由１个题干和５个
备选答案组成，每题１分）和判断题（每题１分）。非客观题类：
包括填空题（每空０．５分）、名词解释题（每题２分）和简答题
（每题４分）。名词解释、判断题、填空题各占１０％；单项选择
题占５０％；简答题占２０％。

１．３　试题分配
　　根据救援医学专业外科手术学各知识点教学时数为５４学
时，总试题量为１０８０（５４×２０）题，列出各知识点题量分配表，
并参考此表命题；按照课程标准的要求，按掌握、熟悉、了解的

权重约为０．６、０．２５、０．１５的比例分配各章节试题；将试题考查
的认知层次分为记忆、理解和应用３个层次，其权重分配为应
用题约占０．５，记忆和理解题各占０．２５左右；救援医学专业外
科手术学试题库试题难度分易、中、难三类。其中易、难各占

２０％左右；中占６０％左右。

２　结果

　　按照我们编写的救援医学专业外科手术学试题库，参照学
时数，各知识点题型数量分配见表１；题数在知识点和教学要

求、认知层次和试题难度上分布信息统计见表２。
表１　各知识点题型数量分配（题）

知识点 学时 名解 判断 填空 简答 单选 合计

绪论　　　　 ６ １２ １２ １２ ２４ ６０ １２０

围手术期处理 ４ ８ ８ ８ １６ ４０ ８０

手术无菌技术 ８ １６ １６ １６ ３２ ８０ １６０

手术基本技术 １２ ２４ ２４ ２４ ４８ １２０ ２４０

外科换药技术 ４ ８ ８ ８ １６ ４０ ８０

外科穿刺技术 ４ ８ ８ ８ １６ ４０ ８０

常见外科手术 １６ ３２ ３２ ３２ ６４ １６０ ３２０

表２　在知识点和教学要求、认知层次和试题难度分布（题）

知识点
教学要求 认知层次 试题难度

掌握 熟悉 了解 记忆 理解 应用 易 中 难

绪论　　　　 ７２ ２９ １９ ３０ ３０ ６０ ２６ ７１ ２３

围手术期处理 ４７ ２０ １３ ２０ ２０ ４０ １７ ４８ １５

手术无菌技术 ９８ ４０ ２２ ３９ ４３ ７８ ３１ ９８ ３１

手术基本技术 １４５ ６０ ３５ ５８ ５９ １２３ ４９ １４１ ５０

外科换药技术 ５０ １９ １１ ２０ ２０ ４０ １７ ４６ １７

外科穿刺技术 ４９ ２０ １１ ２１ ２０ ３９ １７ ４６ １７

常见外科手术 １７０ ９２ ５８ ７９ ８５ １５６ ６３ １９０ ６７

３　讨论

　　手术学试题库的建设，有利于规范教员规范化教学和加强
学员素质教育，有利于确保考试的公正与公平，有利于促进教

学质量的提高。高质量的题库至少应体现在：①库中试题是否
能合理涵盖该课程的内容和知识点，且对重点部分有所侧重；

②为组卷需要而对库中试题所制定的指标体系是否科学合
理［２］。试题按科学原则组织，并有足够的试题量，使考核内容、

技术参数、题量比例，都能满足考试大纲和命题方案的要求；并

根据学科的发展，教学内容和教学要求的变化，不断地更新和

补充［３］。命题应以人才培养方案、教材和课程标准为依据，既

反映重点、又照顾全面，既检查学员掌握知识的程度、又考核学

员运用知识分析和解决问题的能力。命题要严格依据教学要

求的不同程度，确保命题的合理性；要依据学习认知层次分类，
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确保命题的科学性。同时，试题应保持独立性，同一知识点不

宜在同一课程的不同题型中重复考查，试题之间不可相互暗

示。试题的内容、范围、重点、难点应与课程标准相一致。要突

出基本概念、基本知识、基本技能；命题要严谨、题意要清楚、明

确、简明，并有配套的评分标准和正确答案等［４］。

　　表中的知识点一项，只列出了各章的知识点内容，实际编
写时需要进一步细化，明确各节知识点题型数量的分配要求，

如常见外科手术一章，又分静脉切开术、清创术、胃肠道手术、

气管切开术、脾切除术、胸腔闭式引流术、阑尾切除术、腹前壁

切口及剖腹探查术等知识点，每个知识点都要列出题型数量的

分配要求，这里不再赘述。总之，通过试题库出现的内容包含

全部教学内容，体现教学中的重点和难点。为应用试题库进行

考试打下坚实的基础，同时能够全面公正地评价学生的学习成

绩，这样的试题库才是完整可用的题库，才能发挥它的考核效

果［５］。该试题库经２００８级和２００９级救援医学专业学员使用，
组卷顺利，考试成绩呈正态分布。
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　　临床技能操作是妇产科教学中的重要组成部分，目前由于
医患诊疗意识的提高、医学伦理学的发展、近年来高校招生规

模的不断扩大等诸多因素使临床技能教学面临越来越多的困

难。妇产科学习包括理论及实践学习２个部分，要学好妇产科
理论及实践学习二者均不可偏废，缺一不可［１］。医学作为高风

险行业，又涉及到诸多社会伦理道德问题，随着各项模拟技术

应用于医学教育，仿真模型模拟教学也正被越来越多的临床教

学工作者所接受并迅速推广应用，是目前妇产科临床技能教学

的新途径［２］。我院在２１０名临床医学生妇产科临床技能教学
中应用高仿真模型，取得了满意效果，现报告如下。

１　培训对象及使用设备

　　我院五年制本科临床医学生２１０名在２０１１年９月至２０１２
年１月进行妇产科学的系统学习。根据大纲要求其在妇产科
学中必须掌握四步触诊、骨盆外测量、妇科窥诊、双合诊、三合

诊等技能操作。医学模拟教学是利用模拟技术创设出高仿真

模拟病人和模拟临床场景，代替真实病人进行临床教学和实践

的教学方法［３］。医学模拟系统初步分为：基础解剖模型、局部

功能训练模型、计算机交互式模型、虚拟培训系统以及生理驱

动型模拟系统。我科采用的就是局部功能训练模型，对本科生

进行单一临床技能操作培训。主要设备：全科医生（Ｇｅｎｅｒａｌ
Ｄｏｃｔｏｒ）高级电脑孕妇检查模型（型号ＧＤ／ＦＷ２）用于训练产科
四部触诊法，胎心音的听诊，骨盆外测量的练习及和指导；全科

医生高级妇科检查模型（型号 ＧＤ／Ｆ３０Ｓ）用于训练妇科引导窥
器的检查，妇科双合诊，三合诊检查的练习和指导。

２　教学组织过程

　　在妇产科实践技能教学时采用与多媒体讲授、床边见习、
影像学习、仿真模型训练及指导的综合过程进行。特别针对第

７版妇产科教学中的见习课进行应用：孕期保健及监护（产
检），３个学时；妇科病史采集及妇产科检查（双合诊，三合诊，
窥诊），３个学时。教学安排：多媒体及影像教学 ６０ｍｉｎ，床边
见习２０ｍｉｎ，仿真模型训练及指导４０ｍｉｎ（课后可开放模型训
练教室，学生可随时进行模型操作训练）。

３　教学效果评价

３．１　问卷调查
　　问卷调查项目包括以下７个内容：①能否提高实践操作能
力；②能否提高学习兴趣；③能否提高分析能力；④能否提高学
习效率；⑤能否为以后的临床实习有帮助；⑥能否提高临床适
应性；⑦能否提高团队合作及协调能力。问卷调查结果：
９６．５％学生认为该教学法能提高实践操作能力，９７％学生认为
可以提高学习兴趣，７３％学生认为可提高分析问题能力，９５％
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