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　　［摘　要］　目的　对口唇段面动脉、面静脉及其分属支作解剖观测，为临床应用充实形态学数据。方法　解剖经福尔马林固
定的教学用成人尸体标本３２例６４侧，观测口唇段面动脉、面静脉及其分属支的起始、走行、分布、管径及相互位置关系等情况，对
结果作相关分析。结果　面动脉与面静脉在下颌骨下缘处位置关系不恒定。以下颌骨下缘与面动脉交界处为起点，左右两侧面动
脉距口角、下颌角、颏隆凸中点等处的距离，左侧分别为（５．４９±０．６３）ｃｍ、（２．５０±０．８９）ｃｍ、（６．２０±１．６８）ｃｍ，右侧分别为（５．６９±
０．７２）ｃｍ、（２．５６±１．０８）ｃｍ、（６．８５±１．８６）ｃｍ；在下颌骨下缘处面动脉管径左侧为（０．３３±０．０８）ｃｍ、右侧为（０．３８±０．０７）ｃｍ，面静
脉管径左侧为（０．４０±０．１２）ｃｍ、右侧为（０．４２±０．１８）ｃｍ。口唇段面动脉与面静脉属支不一定同行，且左右基本不对称。上唇动脉
位置较为恒定，下唇动脉存在较大变异。结论　口唇段面动脉与面静脉走行、位置关系及其分（属）支变异较大；上唇动脉较下唇动
脉更易于定位。熟悉血管分布情况对面部皮瓣移植及口唇部手术具有极大意义。
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　　根据面动脉主干的位置与走行可以将其分为下颌
段、口唇段和鼻侧段３部分［１］。口唇段是指位于下颌

骨下缘和鼻翼下缘之间的一部分。该段面动脉的分支

较多且很重要，所供应区域的临床手术在面部手术中

的比例较大，临床医生十分重视该区的血管配布。相

关文献对面动脉和面静脉的研究较多，而单纯对口唇

段面动脉和面静脉的相关研究很少；对面动脉的观测

研究较多，对面静脉的研究报道较少；学生用的普通教

材中对口唇段面动脉和面静脉的描述多较为粗略。临

床面部美容与整形手术中有关皮瓣的制作与移植，对

该段血管的应用准确度要求极高。为进一步充实形态

学数据，为临床提供更多的参考资料，我们利用教学用

成人尸体标本，组织学生利用开放性实验，对面动脉和

面静脉的相关内容进行解剖观测，现将相关研究总结

报告如下。
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１　材料与方法

　　选取经福尔马林固定的教学用尸体标本３２例（男２８例，
女４例）。修洁面部浅层结构直至清楚暴露面动脉、面静脉及
其分属支，观察面动脉与面静脉的走行及位置关系等情况，并

使用游标卡尺等器械进行相关测量。

２　结果

２．１　口唇段面动脉与面静脉主干的位置、管径与走行
　　口唇段面动脉多在下颌骨下缘与咬肌前缘交界处进入面
部，斜向上内经口角外侧约１ｃｍ处上升至鼻翼外侧，行于下颌
骨、颊肌浅面和其余口周围肌深面。将血管压扁后在选定位置

分别进行３次管径（外径）测量后取平均值。以面动脉主干与
下颌骨下缘交界处为起点，测定面动脉分别至同侧下颌角、同

侧口角、同侧颏隆凸、同侧面静脉（与下颌骨下缘交点处）的相

关距离（表１、表２）。按主干形态，口唇段面动脉主干分直行型
和扭曲型２种（图１）。

２．２　口唇段面动脉、面静脉的位置关系
　　左侧：１４例（４３．７５％）面动脉位于面静脉内侧，１０例
（３１．２５％）面动脉位于面静脉外侧；两者紧贴并包裹在一个筋
膜鞘中有６例，占１８．７５％；面动脉与面静脉主干交叉，动脉位
于静脉浅面和深面各１例，占６．２５％。右侧：２２例（６８．７５％）面
动脉位于面静脉内侧，８例（２５．００％）面动脉位于面静脉外侧；
面动脉与面静脉主干交叉，静脉位于动脉深面有２例，占６．２５％。

表１　尸体标本面动静脉在下颌骨下缘和鼻翼外侧的管径值（珔ｘ±ｓ）

观测项目 　测量点 ｎ 左侧（ｃｍ） 右侧（ｃｍ）

面动脉管径
下颌骨下缘 ３２ ０．３３±０．０８（０．２３～０．５０） ０．３８±０．０７（０．２８～０．４９）

鼻翼外侧　 ３２ ０．１９±０．０４（０．１３～０．２６） ０．２０±０．０６（０．１０～０．３２）

面静脉管径
下颌骨下缘 ３２ ０．４０±０．１２（０．２６～０．５８） ０．４２±０．１８（０．２７～０．８５）

鼻翼外侧　 ３２ ０．２７±０．０８（０．１３～０．４０） ０．３０±０．１４（０．１３～０．４０）

表２　尸体标本面动脉（与下颌骨下缘交点处）至同侧下颌角、口角、颏隆凸、面静脉的距离（珔ｘ±ｓ）

起点 止点 左侧（ｃｍ） 右侧（ｃｍ）

同侧下颌角 ２．５０±０．８９（１．３０～５．１０） ２．５６±１．０８（１．０３～６．００）

下颌骨下缘与面动脉交点
同侧口角　 ５．４９±０．６３（４．３０～６．５１） ５．６９±０．７２（４．５５～７．０２）

同侧颏隆凸 ６．２０±１．６８（４．０８～６．５７） ６．８５±１．８６（５．４０～１０．３４）

同侧面静脉 ０．７８±０．４９（０～１．８５） ０．５７±０．２８（０～１．０３）

２．３　口唇段面动脉分支的起点及走行情况
　　口唇段面动脉分支主要是下颌支、上唇动脉、下唇动脉、颊
支、面横动脉等。重点观察上唇动脉和下唇动脉的起点及走行，

分别测量其起点处至同侧下颌骨下缘和同侧口角的最短距离

（表３）。不分左右，对上、下唇动脉进行统计。上、下唇动脉分
别起自面动脉主干４０侧；以共干形式起自面动脉主干，然后在
口角外侧分为上、下唇动脉８侧；左下唇动脉缺如４侧，左上唇
动脉缺如 ６侧；右下唇动脉缺如 ２侧，右上唇动脉缺如 ４侧。
上、下唇动脉位置与走行。两者均自口角外侧进入口周围肌浅

中层肌（口轮匝肌、提上唇肌、降上唇肌、颧大小肌、提口角肌、

降口角肌）与深层肌（颊肌、颏肌）之间，横向走向对侧。上唇动

脉的体表投影线位于唇红与皮肤交界处深面，下唇动脉则不恒

定，体表投影线有位于唇红与皮肤交界处深面和居于唇缘与下

颌骨下缘之间中线附近２种情况。
表３　上、下唇动脉起点至同侧下颌骨下缘和口角的距离（ｃｍ）

起点 止点 左侧 右侧

上唇动脉自面动脉起始处
同侧下颌骨下缘 ３．９８ ４．１８

同侧口角　　　 １．５２ １．１４

下唇动脉自面动脉起始处
同侧下颌骨下缘 ２．２８ ３．８７

同侧口角　　　 ２．１３ １．９３

ａ、ｂ、ｃ：面动脉位于面静脉内侧；ｄ、ｅ：面动脉主干弯曲且与面静
脉交叉；ｆ：面静脉管径小于面动脉

图１　口唇段面动脉与面静脉的不同类型
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３　讨论

　　近年来，面部整形与美容手术的开展越来越广泛，
尤其针对口和鼻的美容与整形较为常见，先天性畸形

和外伤是两大常见原因。以面动脉和面静脉为蒂的皮

瓣手术，如以面动脉为蒂的逆行下颌缘皮瓣全鼻再

造［２］，鼻唇沟面动脉岛状皮瓣的应用就是常用手术方

式［３５］。皮瓣的坏死是整形与美容手术的一大困扰。

术前对带血管蒂的皮瓣受血与供血情况的评价极其重

要，直接关系到手术效果［６９］。面部浅层的动脉血供主

要来自面动脉和颞浅动脉的分支，其中以面动脉所供

区域手术最常涉及，口唇段面动脉在手术中的应用最

为广泛。因此，对面动脉的研究就相对较多，医生也尤

其重视。

　　研究对比发现，口唇段面动脉主干的浅深层结构
较为恒定［１０］，浅层为表情肌，深层为颊肌；多在下颌骨

下缘与咬肌交界处进入面部。面动脉与面静脉出现率

恒定，未见缺如例。不同个体在同侧口角与下颌角之

间的具体位置存在变异。因为此处位置表浅，可以通

过体表扪摸进行定位。以平均值作对比，面静脉管径

大于面动脉，但在同一个体，存在静脉管径大于动脉管

径的个例（图１ｄ）。口唇段面静脉与面动脉主干伴行，
两者之间的位置关系复杂多变。其中以面动脉位于面

静脉内侧为主，左侧占４３．７５％，右侧占６８．７５％。口
唇段面动脉主干的形态多变，可以将其分为直行型和

扭曲型２种。扭曲型中，存在呈不同形态的弯曲走行
情况，如有的呈“襻状”，有的呈多“Ｓ”形。弯曲走行
者，多与静脉有交叉重叠（图１ｄ、ｅ），重叠位置多靠近
下颌骨下缘，以动脉位于静脉浅层居多。这给临床上

制作皮瓣带来一定难度。如果完全按照“动脉与静脉

伴行”的普遍规律作皮瓣设计，则手术可能会失败。很

多学者的研究也证实了面动脉与面静脉的诸多变异的

存在［１１１２］。

　　上、下唇动脉主干的浅深关系和上唇动脉的体表
投影线较为恒定，而下唇动脉的体表投影线则存在变

化。上、下唇动脉和下颌支均有缺如例。与动脉相比

较，上、下唇静脉走行不恒定，缺如也较多。在鼻翼外

侧紧靠鼻孔下缘的分支则极其恒定，左右两侧的分支

在人中上端与鼻中隔交界处形成吻合。这与相关学者

报道一致［５］。

　　对皮瓣选取部位进行定位时，血管的走行与分布
情况要根据具体患者作具体的准确评价［１３］。面动脉

主干可根据搏动作出判断，而静脉则难以简单定位。

在下颌骨下缘，面静脉在面动脉外侧最大距离可达

１．８５ｃｍ。在临床应用中，口唇段面动脉主干内侧
０．５ｃｍ和外侧１．８５ｃｍ之间，是面静脉的最大走行范
围。这就为临床应用提供了参考数据。上、下唇静脉

缺如情况和下唇动脉的具体位置定位等情况，有待进

一步研究。
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