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·个案与短篇·

静脉采血保护装置的设计与应用

陈丽勤　（第三军医大学西南医院检验科，重庆 ４０００３８）
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　　针刺伤在护理静脉穿刺操作中较为常见，针刺伤对于采血
护士的危害相对更大，且易给护士带来极大的心理障碍。静脉

真空采血的使用避免了采血护士与血液直接接触，使血源性感

染得到有效控制［１］。但采血护士在操作中仍不可避免受到针

刺伤的威胁，因此需要一种静脉穿刺时的保护装置，更好地预

防针刺伤的发生，为此特设计了一种采血针装置，现介绍如下。

１　材料与方法

　　静脉采血保护装置包括穿刺针座、采血针座以及固定于相
应针座的穿刺针、采血针，穿刺针上设置有弹性封套，两针座间

设有连接穿刺针、采血针的柔性导管，穿刺针座上固定有试管

套。其制作如下：取一块长５．５ｃｍ，宽４．２ｃｍ，厚１ｍｍ塑胶做
一上窄下宽的圆锥体试管套嵌在头皮采血针尾端（图１）。护
士进行静脉血标本采集时，使用带有保护装置的采血针，按常

规操作，静脉穿刺成功后连接真空采血管，使血液流至采血管

内至采集到足够的血标本，拔出采血针置于锐器捅内。此操作

过程护士不直接接触穿刺针，在连接采血管时避免护士受到针

刺伤危害。

２　讨论

　　针刺伤是护士最常见的职业伤害，采血护士长期面对大量
的采血病员护士针刺伤概率大，是针刺伤及感染血源性传染病

的高危群体。有报道显示通过一次针刺伤暴露于 ＨＢＶ、ＨＣＶ
和ＨＩＶ的平均感染率分别为６％ ～３０％、３％ ～１０％和０．２５％
～０．５％［２］，因而减少及避免护士针刺伤的保护装置得到越来

越多的关注。静脉真空采血因其操作简便、安全实用、能有效

避免交叉感染等多种优点，在临床广泛应用。也使护士在操作

过程中减少与血样的过多接触［３］。但静脉真空采血操作系统

１：穿刺针座；２：试管套；３：穿刺针；４：采血针；５：观察孔；６：柔性
导管；７：采血针柄；８：弹性封套

图１　采血保护装置示意图

仍不能避免采血护士在操作过程中连接真空采血管时被后端

穿刺针刺伤的危险，而本采血针组后端保护装置针对静脉真空

采血操作过程中减少及避免针刺伤具有良好效果。

　　此项设计已申请获批国家实用新型专利（专利号：ＺＬ２０１０
２０１６２８２２．７），其制作简单，易于实现，且不受负压管型号的限
制，其应用范围较广，能较好地保护采血护士免于针刺伤的危

险，值得临床广泛应用。
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