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利用泪囊组织行先天性无眼球眼结膜囊成形术１例
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　　先天性无眼球的整形治疗是一个长期复杂的过程，结膜囊
成形术中增加结膜面积的组织较多，包括自体结膜、羊膜、口腔

黏膜、异体巩膜等。然而使用自体膨大的泪囊来行结膜囊成形

目前未见相关报道，我院用该方法治疗１例先天性无眼球合并
泪囊炎的患儿，效果满意，现报告如下。

１　临床资料

　　患儿，男，９岁，出生时左眼球缺如，伴溢泪、脓性分泌物，未
予治疗。入院时眼部检查：左侧面中部轻度塌陷，睑裂缩短为

正常的１／２，挤压泪囊区大量脓性分泌物流出，结膜囊狭窄，眼
球缺如（图１ａ），ＣＴ显示左侧眼眶发育不全，眶口水平和垂直径
均较右侧缩小（图１ｂ）。泪囊透视检查泪囊大小为１．３ｃｍ×
１．３ｃｍ×２．５ｃｍ（图１ｃ）。由于结膜组织缺乏，同时为治疗泪囊
炎，行左眼泪囊摘除术、泪囊结膜吻合术、结膜囊成形术和眼睑

成形缝合术。手术方法：水平剪开眼睑外侧皮肤和球结膜，找

到泪囊后连同泪囊和周围骨膜予以剥离，尽量分离至鼻泪管入

口处剪断，下端使用石炭酸烧灼，泪囊上端不剪断，上下泪小管

内烧灼封闭；切开泪囊，泪囊黏膜面向前与结膜缝合；结膜向颞

侧移行与水平剪开的颞侧眼睑皮肤缝合；安置，提前打磨好的

透明眼片。术后给予抗感染药物。２０１２年７月左眼缝合睑缘
切开检查见结膜囊较术前扩大，泪囊组织和结膜愈合；为达到

美观和支撑眼眶的目的，安置了厚美容眼片（图１ｄ）。

ａ：术前左眼先天性无眼球；ｂ：重建 ＣＴ；ｃ：泪囊造影显示泪囊
明显膨大；ｄ：美容眼片佩戴后外观

图１　利用泪囊组织新先天性无眼球眼结膜囊成形术

２　结果

　　眼部较术前明显美观，睑裂开大，眼球有一定饱满度，无感
染、义眼脱落等并发症。

３　讨论

　　先天性无眼球临床表现为出生后眼球缺如，伴面中部塌
陷、小睑裂、结膜囊狭窄、眶口缩小、眶容积缩小。临床研究发

现，对于先天性无眼球或小眼球，幼年时可在结膜囊内放置适

合其大小的支持物，定期更换尺寸逐渐增大的支撑物，随访发

现眼睑、结膜囊的发育好于预期，ＣＴ显示眼眶后部发育不全，
但前部眶口、眶缘发育有明显改善迹象［１］。基于此点，我们在

一期结膜囊成形和后期睑缘剪开后，结合眼眶 ＣＴ眶口测量情
况安置合适大小的透明眼片和美容义眼［２］。从图１ｄ可以看出
本例初步治疗取得一定效果，较术前明显美观，睑裂开大，眼球

有一定饱满度。但由于安置的美容眼片较厚，长期佩戴会影响

下眼睑功能。先天性无眼球的治疗是个复杂的过程，钱赞群

等［３］关于先天性无眼球系统综述中，提出以５岁为分界分为早
期和晚期整复治疗，早期治疗的目的是刺激眼眶、眼窝发育，治

疗方法包括不断增大的义眼片和眼眶组织扩张器，晚期治疗的

目的是重建眼眶、眼窝和眼睑的功能与外形［４］。本例患儿由于

需要一期治疗泪囊炎，而检查发现泪囊明显膨大，为避免内眦

部面部瘢痕，因此从结膜入路行泪囊摘除，并利用泪囊组织行

结膜囊成形，术后效果较好，治愈泪囊炎，扩大了结膜囊。睑缘

剪开后由于经费原因未行进一步眼眶重建和义眼台植入处理，

仅安置合适大小的美容义眼。文献报道用于结膜囊成形的组

织较多，包括自体结膜、自体口腔黏膜、自体皮瓣、同种异体巩

膜、羊膜、同种异体硬脑膜、同种异体心包膜等［５］。目前认为对

于轻中度结膜囊狭窄，羊膜效果较好，而对于重度狭窄，以用皮

肤和黏膜重建结膜囊为主［３］，而利用泪囊组织重建结膜囊目前

未见相关报道。本例患儿泪囊组织明显膨大，且为自身黏膜组

织，手术中上端泪囊不剪断，保留部分血供，因此较容易存活，

本例结果显示泪囊和结膜之间愈合良好。术中需注意尽量从

鼻泪管入口处剪断泪囊，以免残留性泪囊炎的发生。
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