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右侧腋动脉及肱深动脉变异１例
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　　腋动脉是腋窝众多组成结构中的重要部分，腋动

脉损伤会导致其支配区域缺血坏死，因此充分了解腋

动脉变异情况，有助于临床工作者在进行肩臂部截肢

手术、乳腺癌腔镜腋窝淋巴结清扫、腋动脉入路的介入

治疗等操作时有效减少因误伤血管而导致的手术并发

症。笔者在研究中发现１例腋动脉变异情况，与以往
报道的变异有所不同［１３］。现将此变异报告如下，以期

为解剖研究及临床手术提供参考数据。

１　材料与方法

完好老年男性大体标本 １具，约 ６０岁，身长
１６５ｃｍ，经１０％福尔马林溶液灌注制成。翻开上肢及
胸前壁皮肤，清理其浅部筋膜及脂肪组织，暴露深面结

构，观察腋动脉分支情况。利用游标卡尺（精度为

０．０２ｍｍ）测量各分支起点距腋动脉起点的距离和血
管横径，并记录详细数据，通过高清数码相机对变异处

进行拍照。

２　结果

解剖发现，右侧腋动脉（起始部外径为１２．２０ｍｍ）
在距离背阔肌上缘上方２４．６０ｍｍ处发出１条较粗的
变异动脉干（起始部外径为８．１０ｍｍ），该变异动脉干
发出３条分支，分别是旋肱前动脉、肱深动脉和肩胛下
动脉。在距该变异动脉干起始部４．４０ｍｍ处发出旋肱
前动脉（起始部外径为２．６０ｍｍ）。该变异动脉干在向
下后方走行７．００ｍｍ后，即分为肱深动脉和肩胛下动
脉，其中肱深动脉起始部外径为７．６０ｍｍ，肩胛下动脉
起始部外径为 ６．７０ｍｍ。

肱深动脉在距离其起始部４．００ｍｍ、５８．００ｍｍ处分

别发出１条肌支动脉和１条旋肱后动脉，肌支动脉（起始
部外径为３．００ｍｍ）穿入肱三头肌长头，继而发出小支
营养肱三头肌内、外侧头；旋肱后动脉（起始部外径为

４．５０ｍｍ）在绕过肱骨外科颈后与旋肱前动脉相互吻合，
分布于三角肌及肩关节。肱深动脉终支与桡神经伴行，

沿肱三头肌内、外侧头间继续下行入桡神经沟内，后发

出桡侧副动脉与中副动脉共同参与形成肘关节血管网。

肩胛下动脉在距离其起始部４．２０ｍｍ处发出１条营养
背阔肌的肌支，继续向下内侧走行，在距离肩胛下动脉

起点１２．４０ｍｍ处分为胸背动脉和旋肩胛动脉。胸背
动脉（起始部外径为 ３．５０ｍｍ）在距离其发出点
５１．００ｍｍ处发出 １条肌支穿入前锯肌，其终支分为
２条肌支动脉，穿入背阔肌。旋肩胛动脉（起始部外径
为 ５．００ｍｍ）走行于肩胛下肌外侧缘，沿途发出３条肌
支分布于大圆肌及邻近肌肉，终支不经过三边孔，走行

于小圆肌上方穿入冈下窝，见图１～５。

１：腋动脉；２：肱动脉；３：胸上动脉；４：胸肩峰动脉；５：胸外侧动
脉；６：营养肩胛下肌肌支；７：变异小分支；８：变异动脉干；ａ：旋肱
前动脉；ｂ：肱深动脉；ｃ：肩胛下动脉；ｄ：胸背动脉；ｅ：旋肩胛动
脉；ｆ：营养背阔肌肌支；ｇ：营养大圆肌肌支；ｈ：穿前锯肌肌支

图１　腋动脉及其分支图
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１：腋动脉；８：变异动脉干；ａ：旋肱前动脉；ｂ：肱深动脉；ｃ：肩胛下
动脉；ｄ：胸背动脉；ｅ：旋肩胛动脉；ｆ：营养背阔肌肌支；ｇ、ｊ：营养
大圆肌肌支；ｈ：穿前锯肌肌支；ｉ：营养肱三头肌肌支；ｋ：营养冈
下肌肌支

图２　右侧动脉共干变异图

１：腋动脉；２：肱动脉；８：变异动脉干；ａ：旋肱前动脉；ｂ：肱深动
脉；ｃ：肩胛下动脉；ｄ：胸背动脉；ｅ：旋肩胛动脉；ｆ：营养背阔肌肌
支；ｇ：营养大圆肌肌支；ｔ：旋肱后动脉

图３　旋肱后动脉图

ｃ：肩胛下动脉；ｄ：胸背动脉；ｅ：旋肩胛动脉；ｆ：营养背阔肌肌支；
ｇ、ｊ：营养大圆肌肌支；ｋ：营养冈下肌肌支；ｏ：旋肩胛动脉终支

图４　右侧肩胛下动脉图

１：腋动脉；２：肱动脉；３：胸上动脉；４：胸肩峰动脉；５：胸外侧动
脉；６：营养肩胛下肌肌支；７：变异小分支；８：变异动脉干；ａ：旋肱
前动脉；ｂ：肱深动脉；ｃ：肩胛下动脉；ｄ：胸背动脉；ｅ：旋肩胛动
脉；ｆ：营养背阔肌肌支；ｇ、ｊ：营养大圆肌肌支；ｈ：穿前锯肌肌支；
ｉ：营养肱三头肌肌支；ｋ：营养冈下肌肌支；ｔ：旋肱后动脉；ｏ：旋
肩胛动脉终支

图５　右侧腋动脉及其分支效果图

３　讨论

了解腋动脉变异对于行腋窝脓肿切开、肿瘤切除、

腔镜腋窝淋巴结清扫及肩关节手术等都具有重要意

义，临床术者应格外注意上肢血管变异，以减少血管损

伤和手术意外。在进行腋窝手术时，应注意避免损伤

或误扎动脉造成肌肉供应血管损伤。在明确乳腔镜下

腋窝解剖结构、熟练掌握手术操作流程及技术的情况

下，可明显降低手术操作的复杂性。腋动脉、肱深动脉

及其分支血管变异较多，此例变异对于完善已有的国

人解剖学数据具有重要意义。
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