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【摘要】　目的　在地国际化（internationalization at Home，IaH）已成为高等教育国际化模式及结

构创新的重要途径。本文旨在分析医学教育 IaH 的发展历程、研究热点、研究动态及前沿研究，以期

为我国医学教育国际化的未来发展提供科学依据和策略指导。方法　本研究选取 Web of Science

（WoS）核心合集作为数据来源，搜集 1999 年至 2024 年间关于医学教育 IaH 的相关研究文献。应用

CiteSapace 软件对年度发文量、研究人员、学术期刊、研究机构以及国家/地区的分布进行文献计量统

计，构建国际医学教育 IaH 可视化分析知识图谱，探究研究热点和发展动态。结果　本研究分析了

659 篇医学教育领域 IaH 相关文献，发现自 1999 年以来发文量逐年增长，2022 年达到峰值。90 个国

家/地区、545 个机构关注此领域的研究，美国与哥伦比亚大学发文量居首位。医学教育期刊 Academic 
Medicine 刊登的 IaH 论文被引频次第一。被引频次最高的参考文献是 Frenk 等于 2010 年在 Lancet 上发

表的医学教育 IaH 的指导性论文。研究热点聚焦课程建设、教育效果、结局指标，研究热门学科涉及

教育、科学及计算机科学等。结论　国内医学教育 IaH 建设与国际水平还存在差距，具有巨大发展潜

力。未来研究可聚焦于教育创新、课程构建与效果评估，计算机科学、跨学科应用、教育与教育研究是

推动医学教育 IaH 建设重点学科。
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【Abstract】 Objective　Internationalization at home (IaH) has become an important way to innovate 

the model and structure of higher education internationalization. The purpose of this paper is to analyze the 

development history, research hotspots, research trends, and cutting-edge research of IaH in medical 

education, with a view to providing scientific basis and strategic guidance for the future development of 

internationalization of medical education in China. Methods　In this study, the Web of Science (WoS) Core 

Collection was selected as the data source to collect research articles on medical education IaH between 1999 

and 2024. CiteSpace software was used for bibliometric analysis of the distribution of annual publications, 

researchers, academic journals, research institutions, and countries/regions. A knowledge map for the visual 

analysis of international medical education IaH was constructed to identify research hotspots and 
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development trends. Results　This study analyzed 659 IaH-related publications in medical education. The 

number of publications had increased annually since 1999 and peaked in 2022. Research in this field 

spanned 90 countries/regions and 545 institutions, with the United States and Columbia University leading in 

publication output. The medical education journal Academic Medicine had published IaH-related articles with 

the highest citation frequency. The most cited article was an instructional paper by Frenk et al. on medical 

education IaH published in 2010 in Lancet. The research hotspots included course construction, educational 

effectiveness, and outcome metrics. Popular research disciplines included education, science, and computer 

science. Conclusions　 There is still a gap between domestic and foreign medical education IaH 

construction, highlighting great potential for development. Future research can focus on educational 

innovation, course construction, and effect evaluation. Computer science, interdisciplinary application, 

education, and education research are the key disciplines to promote the construction of medical education IaH. 
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在 21 世纪的全球化浪潮中，高等教育国际化已

成为不可逆转的趋势。这一趋势不仅重塑了教育

的面貌，也对人才培养提出了新的要求，即培养具

备国际竞争力的人才[1]。2022 年，《关于深入推进世

界一流大学和一流学科建设的若干意见》强调提升

人才培养国际竞争力及人文交流，为高等教育国际

化提供了政策导向[2]。在这一背景下，“在地国际

化”（internationalization at home，IaH）的概念应运而

生，受到了国内外学者的广泛关注。IaH 是一种教

育模式，旨在通过本土教育环境，培养学生的国际

视野和跨文化交流能力，使他们能够在未来参与国

际事务和竞争，同时为区域经济和社会发展作出贡

献[3]。近年来，IaH 的研究逐渐增多，涵盖概念引介、

国际化校园建设、课程与教材的国际化，以及国际

与本土学生互动等多个方面[4-6]。因此，有必要对医

学教育 IaH 领域进行文献计量学分析，以充分利用

现有的研究基础，认识发展历程、研究热点、研究动

态及前沿研究，更好地理解 IaH 在医学教育领域的

研究现状和发展趋势，为医学教育 IaH 提供了首次

文献计量学分析，填补学术空白，并为未来研究提

供参考。

1　研究方法

1.1　资料和方法

本研究运用共被引分析理论和寻径网络算法，

对医学教育领域 IaH 文献进行计量学分析，通过

CiteSpace 创建了可视化知识图谱。2024 年 9 月研

究团队对 Web of Science 核心合集数据库进行了医

学教育 IaH 的相关文献的检索。文献检索式为：

（TS= "internationalisation at home" OR TS= "inner 

internationalization" OR TS= "local internationalization" 

OR TS= "comprehensive internationalization" OR TS=

"internationalization of higher education" OR TS="joint 

education program" OR TS="joint education institution"）

AND （TS= " medical education"）AND 文 献 类 型 ：

（Article OR Review）。检索时间跨度为“1999 年 1 月

至 2024 年 8 月”。经过反复检阅及人工查阅所检索

到的文献，最终确定了本检索式，经电子检索共计

659 篇文献。由于 WoS 可能无法自动识别具有不同

名称的同一机构，因此对机构节点进行了人工审

阅，将相同机构节点进行合并与名称统一。

1.2　CiteSpace 设置

本文运用基于 JAVA 平台的 CiteSpace 6.4 版本

可视化软件，构建医学教育领域中 IaH 的科学知识

图谱。将检索数据的全记录与引用的参考文献以

纯文本格式导出，以“download_XXX”命名。将数据

导入 CiteSpace。经 CiteSpace 电子除重，排除信件、

更正通知、编辑材料、会议摘要仅保留综述与论著

共计 659 篇。所有文章信息完整，最终纳入 659 篇医

学教育 IaH 相关研究予以分析。CiteSpace 参数设置
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如下：时间切片（1999 年 1 月至 2024 年 8 月）、数据源

（全部选择）、每片年数（1 年）、节点类型（每次选择

一个：国家/机构/作者/文献/被引作者/被引期刊/关

键词）、修剪（探索与综合网络整体）和可视化（合并

网络显示和静态视图集群）。

1.3　可视化图谱分析要点

共现网络图谱中节点大小表示该节点频次的

多少，连线数量与粗细程度与各节点联系程度成正

比，连线颜色表示开始的时间。中心性网络图谱中

节点大小表示中心性，反映节点在网络中的重要

性[7]。聚类网络图谱是将紧密相关的词组结合在一

起，形成聚类标签词[8]。通过分析发文量、国家或地

区、机构、作者与参考文献、主题词与学科的文献计

量学分析，揭示该领域研究热度的动态演变，识别

并掌握该学科的主要知识贡献者和学术影响力，探

究研究基础和学术网络，理解学科交叉情况和研究

主题的分布，探讨研究发展历程、当前研究热点及

潜在的研究前沿问题[9-10]。

2　结果

2.1　发文量分布

IaH 首次由瑞典马尔默大学副校长本特·尼尔

森于 1999 年欧洲国际教育协会的春季论坛上提

出[11]。自 1999 年至 2024 年 8 月，共计发表 659 篇相

关文献。图 1 为 1999 年至 2024 年 8 月医学教育 IaH

发文量趋势图。

2.2　国家/地区和机构合作网络分析

90 个国家/地区发表有关该主题的文章，美国以

305 篇论文领先，其次为英国（58）、德国（50），中国

在医学教育 IaH 领域的发文为 31。在中心性方面，

丹麦（0.52）位列第一，巴西（0.46）与德国（0.44）紧随

其后。图 2A 揭示了国家/地区间的合作模式及聚类

分布状况，美国主要合作国家为加拿大，丹麦与德

国联系紧密，中国与日本、韩国等合作。共有 545 个

机构对医学教育 IaH 领域进行研究。哥伦比亚大学

以 16 篇位居发文量首位，哈佛大学（11）与美国西北

大学（11）并列第 2。在中心性方面，布朗大学以

0.13 位居首位，哥伦比亚大学、贝勒医学院、哈佛大

学以 0.06 并列第 2。图 2B 揭示了机构间合作关系的

网络结构和聚类分布，哥伦比亚大学主要与布朗大

学等合作，布朗大学与加州大学洛杉矶分校等有

合作。

2.3　共被引分析

研究结果显示 Braun、Knight 和 Harden 分别以

17、12、10 位居被引频次作者前 3。图 2C 呈现作者

共被引分析的聚类网络图谱，产生了以基于课程的

创新研究模块等聚类词。表 1 列出共被引频次最高

的 10 篇 参 考 文 献 。 被 引 频 次 最 高（5）的 文 献 是

Frenk 等 2010 年 在 Lancet 与 Waterval 等 2016 年 在

Medical Teacher 上发表的论文（表 1）。期刊 Academic 
Medicine 的被引频次最高（173），其次 Journal of the 
American Medical Association 与 New England Journal 
of Medicine 分别以 167 和 132 分列第 2 与第 3。图 3A

为期刊共被引分析的聚类网络图谱。Journal of the 
American Medical Association、Annals of Internal 
Medicine 等个别期刊在 20 世纪初对本领域的刊文呈

现爆发性增长；到 2024 年，呈爆发性增量的期刊增

长至 12 个（图 3B）。

2.4　主题词和学科网络分析

关键词知识图谱反映了该领域的热点和前沿

知识点。表 2 列举频次和中心性排名前十的主题词

及其聚类分布情况。频次与中心性最高的 3 个关键

词是教育（85）、医学教育（80）、关系（44）与关心

（0.48）、关节炎（0.26）及继续医学教育（0.22）。关键

词分析图谱反映了该领域的热点和前沿知识点。

图 4A 为关键词聚类的共现网络图谱。20 世纪初，

关键词聚焦于管理、关心等；近 10 年来，关键词增加

了项目、医学教育、影响等（图 4B）。时间线视图与

图1　1999 年 1 月至 2024 年 8 月医学教育在地国际化发文量趋势图
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图2　聚类网络图谱

表1 被引次数排名前 10 文章一览表

排名

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

被引次数

5

5

4

4

4

3

3

3

3

3

文献名称

Health professionals for a new century： transforming education to strengthen 
health systems in an interdependent world

An exploration of crossborder medical curriculum partnerships： Balancing 
curriculum equivalence and local adaptation

Executive summary of the third report of the National Cholesterol Education 
Program （NCEP） expert panel on detection， evaluation， and treatment of high 
blood cholesterol in adults （Adult Treatment Panel Ⅲ）

Internationalization of medical education—a scoping sreview of the status in the 
united states

Thematic analysis of qualitative data： AMEE Guide No. 131

Prevention of coronary heart disease with pravastatin in men with 
hypercholesterolemia

A qualitative study of trainer and trainee perceptions and experiences of 
clinical assessment in postgraduate dental training

Copy but not paste： a literature review of crossborder curriculum partnerships

"Serving two masters" —academics' perspectives on working at an offshore 
campus in Malaysia

A randomized trial comparing aerobic exercise and resistance exercise with a 
health education program in older adults with knee osteoarthritis the fitness 
arthritis and seniors trial （FAST）

代表作者

Frenk J

Waterval DGJ

Cleeman JI

Wu A

Kiger ME

Shepherd J

Amir Rad FA

Waterval DGJ

Dobos K

Ettinger WHJ

期刊

Lancet

Medical Teacher

JAMA

Medical Science 
Educator

Medical Teacher

New England Journal 
of Medicine

European Journal of 
Dental Education

Journal of Studies in 
International Education

Educational Review

JAMA

年份

2010

2016

2001

2020

2020

1995

2021

2014

2011

1997
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时区视图展示了关键词从早期的教育、医学教育逐

渐向影响、课程发展、结局指标的转变（图 4C 和

4D）。学科知识图谱反映了关注本领域发展的重点

学科。频次最高的学科是教育与科学学科（107），医

疗保健科学与服务（92）和内科（92）并列第 2，中心

性最高的学科为计算机科学与跨学科应用（0.58），

图 2D 是学科聚类的网络图谱，产生了以混合方法、

教育研究等聚类词。

3　讨论

此次研究利用 WoS 数据库和 CiteSpace 软件对

医学教育 IaH 的文献进行了计量学及可视化分析。

研究结果为这一领域提供了一系列有价值的见解

和信息，对于理解和推动医学教育中的 IaH 可能具

有一定积极意义。

通过分析过去 26 年的发展轨迹，可将医学教育

IaH 的发文量增长划分为 2 个显著阶段：第 1 个阶段

是 1999 至 2015 年 的 缓 慢 发 展 期 ；第 2 个 阶 段 是

2015 至 2024 年的快速增长期。这一趋势表明，医学

教育中的 IaH 建设已经成为一个逐步受到关注并迅

速发展的研究热点。

针对国家/地区和机构分布的发现，发文量超前

的美国主要与加拿大合作研究医学教育 IaH。在美

国该领域研究机构主要包括哥伦比亚大学、布朗大

学与加州大学洛杉矶分校，研究热点主要聚焦于美

国社会[12]、报告调查研究[13]和系统评价[14]等问题。

中国以总发文量 31 篇排名第 6，成为前 10 名中唯一

的发展中国家。可见尽管研究起步较晚，但足以显

示出国内对此领域的关注与重视程度[15-16]。遗憾的

是中国的中心性较低，未进入前 10 名，且主要与日

本、韩国等建立合作关系，区域的特征明显，全球影

响力较弱[17]。另外，国内研究热点关注于理论认识、

教材建设等内容，与发达国家关注的教育影响与社

会问题等热点问题有所区别[18]。未来应更多关注医

学教育 IaH 领域国际合作格局，有效地识别和利用

全球资源，促进国际合作，以缩小与发达国家的

差距。

共被引分析揭示了具有重要知识贡献的作者、

期刊与参考文献的分布情况，构成了医学教育 IaH

领域的知识基础。高被引作者的研究兴趣主要集

中在基于课程的创新研究模块、教育识别格式和医

表2 频次与中心性排名前 10 关键词一览表

排名

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

关键词

教育

医学教育

关心

结局指标

项目

管理

学生

影响

健康

课程

频次

85

80

44

32

31

25

21

20

20

17

聚类词-聚类号

物理医学

概念图

jcaho 疼痛倡议

系统评价

风湿病

jcaho 疼痛倡议

国际医学生

系统评价

达到治疗目标

国际医学生

排名

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

关键词

关心

关节炎

继续医学教育

教育

课程

运动

结局指标

医学教育

影响

流行病学

中心性

0.48

0.26

0.22

0.18

0.14

0.14

0.13

0.12

0.11

0.11

聚类词-聚类号

jcaho 疼痛倡议

系统教育

结合反馈

物理医学

国际医学生

风湿病

系统评价

概念图

系统评价

风湿病

图3　期刊共被引分析图谱
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学教育 IaH 领域关键元素等[19]。Academic Medicine、

Medical Science Educator 等 被 引 频 次 高 的 期 刊 构

成了以范围界定审查、教师学习等主题为标签的

研 究 聚 类 ，刊 登 了“Internationalization of Medical 

Education-a Scoping Review of the Current Status in 

the United States”等具有代表性的文章[12]。期刊爆

发性增量由 1999 年以 JAMA 为代表的个别显著增长

至包括 BMJ Medical Education 在内的数十种期刊，

表明 IaH 已逐渐成为现代医学教育建设的重要途

径。由 Frenk 于 2010 年在 Lancet 上发表的文章汇聚

了来自不同国家的 20 位专业和学术领袖的智慧，文

章视野超越国界和专业界限，为医学、护理和公共

卫生领域的高等教育制定了一个共同的愿景和战

略[20]。而由 Waterval 于 2016 年在 Medical Teacher 上

发表文章，则专注于医学跨境课程项目负责人所面

临的挑战以为应对这些挑战所采取的策略[21]。这

2 篇高被引文献对于推动医学教育 IaH 发展具有重

要意义。高被引作者、期刊与参考文献的研究内容

及关注的热点问题后续医学教育 IaH 研究提供了理

论支持和实践指导。

关键词与学科的可视化揭示了该领域的热点

和前沿研究主题，为研究者提供重要的研究方向。

在早期，关键词教育理念、继续医学教育是此领域

的研究热点[22]。到 2024 年，随着研究的深入，课程

建设、教育效果、结局指标等关键词成为新的研究

热点[23-24]。在学科分布上，发文量和中心性最高的

学科是教育、科学学科以及计算机科学和跨学科应

用。医学教育 IaH 建设初期，其开展方式与互联网

建设紧密相关，故此阶段对计算机科学、跨学科应

用领域的发展较为重视[25]。随着研究的深入与初步

建设的实现，教育与科学学科、教育与教育研究依

旧是此领域的热门学科，持续对医学教育 IaH 的实

践动机和建设效果予以热点关注[26]。这些研究热点

为新研究者指明未来的研究方向，关注并探索医学

教育领域中的新问题和挑战。

本研究不足之处仅对发表在 WoS 核心合集中

的文献进行检索和分析。可以进一步详细剖析不

同地域、国家之间的差异性和特点，从而为国际的

图4　关键词分析图谱
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合作提供更加深入的理解和具体的策略。未来研

究可聚焦于教育创新、课程构建与效果评估，计算

机科学、跨学科应用、教育与教育研究是推动医学

教育 IaH 建设重点学科。
利益冲突 所有作者声明不存在利益冲突
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