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香叶木素缓解ＭＲＬ／ｌｐｒ狼疮性肾炎小鼠肾炎症反应的作用及可能机制
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　　［摘要］　目的　探讨香叶木素对狼疮性肾炎的保护作用及其可能的机制。方法　将 １０只
Ｃ５７ＢＬ／６小鼠作为对照组，５０只ＭＲＬ／ｌｐｒ狼疮性肾炎小鼠按随机数字表法分为 ＭＲＬ／ｌｐｒ组、地塞米松
组、香叶木素低剂量组（０．２５ｍｇ／ｋｇ）、香叶木素中剂量组（０．５０ｍｇ／ｋｇ）和香叶木素高剂量组
（１．００ｍｇ／ｋｇ），每组１０只。连续７ｄ腹腔注射给药，取所有小鼠血清及肾脏组织。ＨＥ染色观察肾组织
形态学变化。试剂盒检测血清肌酐、血尿素氮和血清抗双链 ＤＮＡ抗体水平，以及血清和肾组织中
ＩＬ１β、ＩＬ６和ＴＮＦα表达水平。Ｗｅｓｔｅｒｎｂｌｏｔ检测肾组织中 ＮＬＲＰ３、ＡＳＣ、Ｃａｓｐａｓｅ１、ＩＬ１β、ｐＮＦκＢ和
ｐＩκＢα蛋白表达。结果　与ＭＲＬ／ｌｐｒ组相比，香叶木素中、高剂量组和地塞米松组小鼠肾组织中炎性
细胞浸润减少，且小鼠血清肌酐、血尿素氮和血清抗双链 ＤＮＡ抗体的水平均显著降低（Ｐ＜０．０５），小鼠
血清和肾脏组织中ＩＬ１β、ＩＬ６和ＴＮＦα的蛋白表达均显著降低（Ｐ＜０．０５）。与 ＭＲＬ／Ｌｐｒ组相比，香叶
木素中、高剂量组和地塞米松组小鼠肾组织中 ＮＬＲＰ３、ＡＳＣ、Ｃａｓｐａｓｅ１、ＩＬ１β和 ｐＮＦκＢ的蛋白表达均
显著降低（Ｐ＜０．０５），而ｐＩκＢα蛋白表达显著升高（Ｐ＜０．０５）。结论　香叶木素对ＭＲＬ／ｌｐｒ小鼠肾脏具
有一定保护作用，其机制可能与抑制ＮＬＲＰ３和ＮＦκＢ信号通路有关。
　　［关键词］　香叶木素；ＭＲＬ／ｌｐｒ狼疮性肾炎；炎症；ＮＬＲＰ３通路；ＮＦκＢ通路
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　　狼疮肾炎属于系统性自身免疫性疾病，系统性红
斑狼疮是狼疮肾炎中较严重的表现之一，具有较高的

发病率和死亡率［１］。狼疮肾炎极易复发且预后欠佳，

目前西医主要以糖皮质激素联合免疫抑制剂治疗为

主［２］，然而，研究表明由于长时间使用免疫抑制药物，

造成的感染、骨髓抑制、肝肾功能损害等副作用甚至可

以威胁患者的生命［３］。因此，寻找有效且副作用低的

治疗方法对治疗狼疮肾炎和改善狼疮肾炎患者生活质

量具有重要的作用。香叶木素是从柑橘类植物中分离

出来的类黄酮［４］。研究表明在肺炎链球菌细菌性脑膜

炎大鼠模型中，香叶木素通过调节 ＰＩ３Ｋ／ＡＫＴ／ＮＦκＢ
信号通路降低神经炎症和神经元凋亡［５］。同时也有

研究表明香叶木素对顺铂诱导的肾小管上皮细胞损伤

的保护作用［６］。本研究旨在观察香叶木素对ＭＲＬ／ｌｐｒ
小鼠的影响，为临床治疗狼疮肾炎提供新的思路。

１　材料与方法

１．１　实验动物
　　健康清洁级 ＭＲＬ／ｌｐｒ狼疮性肾炎小鼠（实验组）
５０只及野生型 Ｃ５７ＢＬ／６小鼠（对照组）１０只，雌性，
８周龄，体质量１８～２１ｇ，均购于四川省医学科学院／四
川省人民医院实验动物研究所［ＳＣＸＫ（川）２０１８
１１０］。小鼠饲养于达州中医药职业学院 ＳＰＦ环境独
立通气笼，温度：（２５±２）℃ ；相对湿度：４０％～７０％，
常规饲养１周。本研究经达州中医药职业学院动物伦
理与福利委员会批准（２０２００４２１），动物实验严格遵循
３Ｒ原则。
１．２　分组及给药
　　ＭＲＬ／ｌｐｒ狼疮性肾炎小鼠５０只按随机数字表法分
成５组：ＭＲＬ／ｌｐｒ组，地塞米松（１．５０ｍｇ／ｋｇ［７］）组，香
叶木素低剂量（０．２５ｍｇ／ｋｇ［８］）组，香叶木素中剂量
（０．５０ｍｇ／ｋｇ）组和香叶木素高剂量（１．００ｍｇ／ｋｇ）组，
每组１０只。正常对照组野生型 Ｃ５７ＢＬ／６小鼠１０只。
连续７ｄ腹腔注射给药，然后取所有小鼠血清及肾脏
组织测定各项指标。

１．３　肾脏组织ＨＥ染色
　　各组小鼠取血完成后，处死并取肾脏组织，置于

４％多聚甲醛溶液中固定 ７２ｈ后进行乙醇梯度脱水，
二甲苯透明后石蜡包埋，切成２μｍ厚的切片，然后进
行ＨＥ染色，于光学显微镜下观察肾脏组织的形态学
变化。

１．４　血清肌酐、血尿素氮、抗双链ＤＮＡ抗体水平检测
　　麻醉状态下断颈处死小鼠，眼球取血，离心，取血
清，－８０℃冻存。在最后１次给药２ｈ后，采用全三硝
基苯酚比色法和脲酶法分别测定血清肌酐和血尿素氮

水平。ＥＬＩＳＡ试剂盒检测血清中抗双链 ＤＮＡ抗体的
含量，严格按照试剂盒操作进行。ＥＬＩＳＡ试剂盒购置
于南京建成生物工程研究所。

１．５　ＥＬＩＳＡ检测血清和肾脏组织中细胞因子 ＩＬ６、
ＴＮＦα和ＩＬ１β的表达

　　根据制造商说明书测量血清和肾脏组织中细胞因
子ＩＬ６、ＴＮＦα和ＩＬ１β的表达水平。用ＢｉｏＲａｄ酶标
仪（Ｈｅｒｃｕｌｅｓ，ＵＳＡ）测定光密度。使用 ＥＬＩＳＡ试剂盒
提供的细胞因子标准品建立测量的标准曲线。ＥＬＩＳＡ
试剂盒购置于南京建成生物工程研究所。

１．６　Ｗｅｓｔｅｒｎｂｌｏｔ检测肾脏组织中蛋白表达
　　肾脏组织加入液氮研磨成粉末，加入 ＲＩＰＡ裂解
液（上海碧云天生物有限公司）冰上裂解１ｈ，４℃下以
１４０００ｒ／ｍｉｎ离心 １５ｍｉｎ取上清，形成浓缩蛋白质。
用ＢＣＡ蛋白定量检测盒（上海碧云天生物有限公司）
测量蛋白质浓度。取２０μｇ蛋白样品上样，于１２％聚
丙烯酰胺凝胶电泳分离蛋白并转移至聚偏二氟乙烯

膜，５％脱脂奶粉室温封闭 １ｈ，加入一抗 ＮＬＲＰ３
（１∶１０００，ａｂ２６３８９９，Ａｂｃａｍ）、ＡＳＣ（１∶１０００，＃１３８３３，
Ｃｅｌｌｓｉｇｎａｌｉｎｇ）、Ｃａｓｐａｓｅ１（１∶１０００，ａｂ２０７８０２，Ａｂｃａｍ）、
ＩＬ１β（１∶１０００，ａｂ２３４４３７，Ａｂｃａｍ）、ｐＮＦκＢ（１∶１０００，
＃３０３３，Ｃｅｌｌｓｉｇｎａｌｉｎｇ）和 ｐＩκＢα（１∶１０００，＃２８５９，Ｃｅｌｌ
ｓｉｇｎａｌｉｎｇ）于４℃过夜，磷酸盐吐温缓冲液清洗３次，加
入辣根过氧化物酶标记的山羊抗兔 ＩｇＧ（二抗）３７℃
反应１ｈ。洗膜后 ＥＣＬ曝光成像并应用 Ｑｕａｎｔｉｔｙｏｎｅ
（ＢｉｏＲａｄ）软件分析蛋白条带的灰度值。
１．７　统计学分析
　　采用ＳＰＳＳ２２．０软件进行统计分析，正态分布时
计量资料以 珋ｘ±ｓ表示，多组间均数比较采用单因素方

８３２１ 　　　　　　　　　　　　　　陆军军医大学学报，２０２２，４４（１２）　　 　　　　　　ｈｔｔｐ：／／ａａｍｍｔ．ｔｍｍｕ．ｅｄｕ．ｃｎ　



差分析，组间两两比较采用 ＳＮＫｑ检验。以 Ｐ＜０．０５
为差异有统计学意义。

２　结果

２．１　香叶木素对 ＭＲＬ／ｌｐｒ狼疮性肾炎小鼠肾组织形
态学变化的影响

　　与对照组相比，ＭＲＬ／ｌｐｒ狼疮性肾炎小鼠肾组织
中有大量炎性细胞浸润。与 ＭＲＬ／ｌｐｒ组相比，地塞米
松组中炎性细胞的浸润减少，同时在中剂量和高剂量

香叶木素治疗组中炎性细胞的浸润也减少，见图１。
２．２　香叶木素对 ＭＲＬ／ｌｐｒ狼疮性肾炎小鼠血清肌

酐、血尿素氮、抗双链ＤＮＡ抗体变化量的影响
　　与对照组比较，ＭＲＬ／ｌｐｒ组小鼠血清肌酐、血尿素
氮和血清抗双链 ＤＮＡ抗体的水平均显著升高（Ｐ＜
０．０１）；与 ＭＲＬ／ｌｐｒ组比较，地塞米松组小鼠血清肌
酐、血尿素氮和血清抗双链 ＤＮＡ的水平均显著下调
（Ｐ＜０．０１），香叶木素中、高剂量组小鼠血清肌酐、血尿
素氮和血清抗双链 ＤＮＡ抗体的水平均显著下调（Ｐ＜
０．０５，Ｐ＜０．０１），见表１。
２．３　香叶木素对ＭＲＬ／ｌｐｒ狼疮性肾炎小鼠血清中ＩＬ

１β、ＩＬ６及ＴＮＦα水平的影响
　　与对照组比较，ＭＲＬ／ｌｐｒ组小鼠血清 ＩＬ１β、ＩＬ６
和ＴＮＦα水平均显著升高（Ｐ＜０．０１）；与 ＭＲＬ／ｌｐｒ组
比较，地塞米松组小鼠血清ＩＬ１β、ＩＬ６和ＴＮＦα水平

均显著下调（Ｐ＜０．０１），香叶木素中、高剂量组小鼠血
清ＩＬ１β、ＩＬ６和ＴＮＦα水平均显著下调（Ｐ＜０．０５，Ｐ＜
０．０１），见表２。

表１　各组小鼠血清肌酐、血尿素氮及血清抗双链ＤＮＡ
水平的比较 （ｎ＝１０，

!珋ｘ±ｓ）

组别
血清肌酐

／ｍｇ·ｄＬ－１
血尿素氮

／ｍｇ·ｄＬ－１
抗双链ＤＮＡ
抗体／ｍｇ·Ｌ－１

对照组 ０．３１±０．１０ １３．３７±２．６６ ３１．３７±３．８５
ＭＲＬ／ｌｐｒ组 ０．９５±０．２８ａ ４５．５６±４．８１ａ ３５２．５８±３０．８１ａ

地塞米松组 ０．４４±０．１６ｃ １６．５８±２．９３ｃ ６７．１５±９．８１ｃ

香叶木素低剂量组 ０．８６±０．２２ ３９．１１±４．０８ ３０４．３７±２７．６３
香叶木素中剂量组 ０．６９±０．２５ｂ ３０．５６±３．５４ｂ ２０７．２８±２２．５４ｂ

香叶木素高剂量组 ０．５３±０．１７ｃ ２５．３７±３．０８ｃ １５８．３３±２０．０８ｃ

ａ：Ｐ＜０．０１，与对照组比较；ｂ：Ｐ＜０．０５，ｃ：Ｐ＜０．０１，与 ＭＲＬ／
ｌｐｒ组比较

表２　各组小鼠血清中 ＩＬ１β、ＩＬ６及ＴＮＦα水平的
比较 （ｐｇ／ｍＬ，ｎ＝１０，珋ｘ±ｓ）

组别 ＩＬ１β ＩＬ６ ＴＮＦα
对照组 １０．０８±１．５８ ２２．６９±２．３４ ４０．１０±４．６６
ＭＲＬ／ｌｐｒ组 ４１．５３±３．６０ａ １２８．６１±１７．０２ａ ３４５．６９±２３．１８ａ

地塞米松组 ２２．６３±３．１８ｃ ４２．３８±４．１６ｃ １０１．８６±１５．６６ｃ

香叶木素低剂量组 ３６．１１±３．０８ １１８．５９±１３．８１ ３０７．３３±２１．７５
香叶木素中剂量组 ２９．５１±２．５９ｂ ８７．３４±９．８５ｂ ２３６．１５±１７．８９ｂ

香叶木素高剂量组 ２３．１８±２．５１ｃ ７４．７３±６．９７ｃ １５８．４９±１７．１１ｃ

ａ：Ｐ＜０．０１，与对照组比较；ｂ：Ｐ＜０．０５，ｃ：Ｐ＜０．０１，与 ＭＲＬ／
ｌｐｒ组比较

对照组 地塞米松组
!"#$%&'

组

香叶木素低剂量组 香叶木素高剂量组香叶木素中剂量组

图１　香叶木素对ＭＲＬ／ｌｐｒ狼疮性肾炎小鼠肾组织形态学变化的影响　（ＨＥ×４００）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

９３２１　ｈｔｔｐ：／／ａａｍｍｔ．ｔｍｍｕ．ｅｄｕ．ｃｎ　　 　　　　　　陆军军医大学学报，２０２２，４４（１２）



２．４　香叶木素对 ＭＲＬ／ｌｐｒ狼疮性肾炎小鼠肾脏组织
中 ＩＬ１β、ＩＬ６及ＴＮＦα水平的影响

　　与对照组比较，ＭＲＬ／ｌｐｒ组小鼠肾组织中 ＩＬ１β、
ＩＬ６和ＴＮＦα水平均显著升高（Ｐ＜０．０１）；与ＭＲＬ／ｌｐｒ
组比较，地塞米松组小鼠肾组织中 ＩＬ１β、ＩＬ６和
ＴＮＦα水平均显著下调（Ｐ＜０．０１），香叶木素中、高剂
量组小鼠肾组织中 ＩＬ１β、ＩＬ６和 ＴＮＦα水平均显著
下调（Ｐ＜０．０５，Ｐ＜０．０１），见表３。

表３　各组小鼠肾脏组织中 ＩＬ１β、ＩＬ６及 ＴＮＦα水平的
比较 （ｐｇ／ｍｇ，ｎ＝１０，

!珋ｘ±ｓ）

组别 ＩＬ１β ＩＬ６ ＴＮＦα

对照组 ２．６４±０．８８ １２．８８±３．３７ ３２．５１±５．０１

ＭＲＬ／ｌｐｒ组 １２．９１±１．７９ａ ９３．１１±１０．６４ａ２０７．７６±２１．９９ａ

地塞米松组 ５．６９±１．９３ｃ ３１．８５±５．９１ｃ ９３．８３±１０．１７ｃ

香叶木素低剂量组 １１．２９±１．１９ ８３．７７±７．８３ １８７．６９±１８．１９

香叶木素中剂量组 ８．５３±２．０７ｂ ５９．８９±５．５０ｂ １５３．２２±１３．７７ｂ

香叶木素高剂量组 ６．８２±１．１７ｃ ４７．３３±４．２３ｃ １１８．０１±９．５９ｃ

ａ：Ｐ＜０．０１，与对照组比较；ｂ：Ｐ＜０．０５，ｃ：Ｐ＜０．０１，与 ＭＲＬ／
ｌｐｒ组比较

２．５　香叶木素对ＭＲＬ／ｌｐｒ狼疮性肾炎小鼠肾脏组织中
ＮＬＲＰ３、ＡＳＣ、Ｃａｓｐａｓｅ１、ＩＬ１β蛋白表达的影响

　　与对照组比较，ＭＲＬ／ｌｐｒ组小鼠肾组织中ＮＬＲＰ３、
ＡＳＣ、Ｃａｓｐａｓｅ１和ＩＬ１β的蛋白表达均显著升高（Ｐ＜
０．０１）；与ＭＲＬ／ｌｐｒ组比较，地塞米松组小鼠肾组织中
ＮＬＲＰ３、ＡＳＣ、Ｃａｓｐａｓｅ１和ＩＬ１β的蛋白表达均显著下
调（Ｐ＜０．０１），香叶木素中、高剂量组小鼠肾组织中
ＮＬＲＰ３、ＡＳＣ、Ｃａｓｐａｓｅ１和ＩＬ１β的蛋白表达均显著下
调（Ｐ＜０．０５），见图２。
２．６　香叶木素对 ＭＲＬ／ｌｐｒ狼疮性肾炎小鼠肾脏组织

中ｐＮＦκＢ、ｐＩκＢα蛋白表达的影响
　　与对照组比较，ＭＲＬ／ｌｐｒ组小鼠肾组织中ｐＮＦκＢ
的蛋白表达显著升高（Ｐ＜０．０１）；与ＭＲＬ／ｌｐｒ组比较，地
塞米松组小鼠肾组织中ｐＮＦκＢ的蛋白表达显著下调
（Ｐ＜０．０１），香叶木素中、高剂量组小鼠肾组织中ｐＮＦ
κＢ的蛋白表达均显著下调（Ｐ＜０．０５）；与对照组比较，
ＭＲＬ／ｌｐｒ组小鼠肾组织中ｐＩκＢα的蛋白表达显著下调
（Ｐ＜０．０１）；与ＭＲＬ／ｌｐｒ组比较，地塞米松组小鼠肾组织
中ｐＩκＢα的蛋白表达显著上调（Ｐ＜０．０１），香叶木素
中、高剂量组小鼠肾组织中ｐＩκＢα的蛋白表达均显著
上调（Ｐ＜０．０５），见图３。
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图２　各组小鼠肾脏组织中ＮＬＲＰ３、ＡＳＣ、Ｃａｓｐａｓｅ１和ＩＬ１β蛋白表达
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图３　各组小鼠肾脏组织中ｐＮＦκＢ、ｐＩκＢα蛋白表达

０４２１ 　　　　　　　　　　　　　　陆军军医大学学报，２０２２，４４（１２）　　 　　　　　　ｈｔｔｐ：／／ａａｍｍｔ．ｔｍｍｕ．ｅｄｕ．ｃｎ　



３　讨论

　　由于 ＭＲＬ／ｌｐｒ小鼠病理表现与人类狼疮样特征
相似，故常用作研究狼疮肾炎的动物模型［９－１０］。本研

究结果表明：与对照组相比，ＭＲＬ／ｌｐｒ狼疮性肾炎小鼠
肾组织中有大量炎性细胞浸润，ＭＲＬ／ｌｐｒ组小鼠血清
肌酐、血尿素氮和血清抗双链ＤＮＡ抗体的水平均显著
升高，ＭＲＬ／ｌｐｒ组小鼠血清和肾脏组织中 ＩＬ１β、ＩＬ６
和ＴＮＦα的蛋白表达均显著升高。研究表明：香叶木
素可有效缓解脂多糖诱导的急性肺损伤小鼠模型肺组

织病理学改变，减轻炎症细胞浸润，能降低肺湿／干比，
抑制支气管肺泡灌洗液中促炎细胞因子ＩＬ１β、ＩＬ６和
ＴＮＦα的释放，抑制 ＭＰＯ、ＭＤＡ和 ＲＯＳ水平的升
高［１１］；其可降低急性肝衰竭小鼠死亡率，抑制炎症介

质和细胞因子的水平，并阻止ＩＫＫ，ＩκＢα和ＮＦκＢｐ６５
的磷酸化水平，抑制肝细胞凋亡，发挥对内毒素诱导的

小鼠急性肝衰竭的保护作用［１２］；还可减轻肾功能损伤

和肾管结构损伤，缓解炎症反应和肾小管凋亡，促进抗

氧化蛋白表达显著增加，从而缓解肾脏缺血再灌注造

成的损伤［８］。本研究结果显示：香叶木素治疗后，肾

脏炎性细胞的浸润也减少，且小鼠血清肌酐、血尿素氮

和血清抗双链 ＤＮＡ抗体的水平均显著下调；同时，小
鼠血清和肾脏组织中 ＩＬ１β、ＩＬ６和 ＴＮＦα的蛋白表
达均显著下调，提示香叶木素能够缓解 ＭＲＬ／ｌｐｒ狼疮
性肾炎小鼠炎症作用。

　　由于ＮＬＲＰ３炎症小体不受控制的激活是多种自
身免疫性疾病和代谢紊乱的主要原因之一，必须防止

ＮＬＲＰ３炎症小体在生理和病理条件下的异常激
活［１３］。在狼疮性肾炎中，过度的炎症反应会对机体造

成损害。激活 ＮＬＲＰ３／ＡＳＣ／Ｃａｓｐａｓｅ１驱动狼疮性肾
炎炎症小体，导致ＩＬ１β产生增加，是导致ＭＬＲ／ｌｐｒ小
鼠肾脏损伤的主要原因，ＮＬＲＰ３炎症小体激活促进狼
疮性肾炎进展［１４］。因此，ＮＬＲＰ３炎性小体可能是狼
疮性肾炎的一个潜在治疗靶点。此外，最近的证据表

明：姜黄素通过抑制 ＮＬＲＰ３炎性小体的活化减轻
ＭＲＬ／ｌｐｒ狼疮性肾炎小鼠病理损伤［１５］。在 ＭＲＬｌｐｒ
小鼠中，原花青素Ｂ２通过抑制 ＮＬＲＰ３炎症小体的激
活抑制狼疮性肾炎的发展［１６］。胡椒碱通过靶向

ＡＭＰＫ介导的 ＮＬＲＰ３炎症小体的激活来改善狼疮性
肾炎［１７］。在本研究中，ＭＲＬ／ｌｐｒ组小鼠肾组织中
ＮＬＲＰ３、ＡＳＣ、Ｃａｓｐａｓｅ１和ＩＬ１β的蛋白表达均显著升
高，香叶木素治疗后，小鼠肾组织中 ＮＬＲＰ３、ＡＳＣ、
Ｃａｓｐａｓｅ１和ＩＬ１β的蛋白表达均显著下调。香叶木
素显著提高 Ｎｒｆ２及其靶基因 ＨＯ１的表达，阻断肺组

织中ＮＬＲＰ３炎症小体的激活，揭示了香叶木素通过激
活Ｎｒｆ２和抑制ＮＬＲＰ３炎性小体对脂多糖诱导的急性
肺损伤的保护作用［１１］。以上结果表明：香叶木素通过

抑制ＮＬＲＰ３炎症小体的激活从而发挥对狼疮性肾炎
的保护作用。

　　有研究表明髓系细胞中的 ＮＦｋＢ信号通路介导
免疫介导性系统性红斑狼疮的发病机制［１８］。在正常

情况下，ＮＦκＢ以无活性复合物的形式存在于细胞质
中。一旦配体抑制剂 ＩκＢ被 ＩκＢ激酶复合物磷酸化，
ＮＦκＢ被分离并迅速转移到细胞核中参与炎症相关基
因的转录［１９］。淫羊藿苷通过抑制 ＮＦκＢ激活和
ＮＬＲＰ３炎性小体激活［２０］缓解小鼠狼疮性肾炎。香叶

木素通过抑制ＮＦｋＢ的活化，改善了蛙皮素诱导的小
鼠急性胰腺炎［２１］。在本研究中，ＭＲＬ／ｌｐｒ组小鼠肾组
织中 ｐＮＦκＢ的蛋白表达显著升高，香叶木素治疗
后，小鼠肾组织中 ｐＮＦκＢ的蛋白表达均显著下调。
然而，ＭＲＬ／ｌｐｒ组小鼠肾组织中 ｐＩκＢα的蛋白表达显
著下调，香叶木素治疗后，小鼠肾组织中 ｐＩκＢα的蛋
白表达均显著上调。以上结果表明：香叶木素通过抑

制ＮＦｋＢ信号通路的活化从而发挥对狼疮性肾炎的
保护作用。

　　综上所述，香叶木素对 ＭＲＬ／ｌｐｒ狼疮肾炎小鼠的
肾脏具有显著保护作用，其作用机制可能与抑制

ＮＬＲＰ３炎症小体的活化和抑制ＮＦκＢ信号通路有关。
本研究初步揭示了香叶木素对狼疮性肾炎的作用机

制，为狼疮肾炎的治疗提供了新的思路，也为香叶木素

的临床应用提供了一定的理论依据。
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