
书书书

!"#$

：１０００５４０４（２０１４）０２０１７７０７
!"

#$%&'()*+,-./01*23456789

Ｍｅｔａ
:;

!"#

，
$%&

，
'()

，
*

　
+

，
,-.

　　（４０００１６
!"

，
!"#$%&'()*#+,-./$

）

　　［
<=

］　
%&

　
0123456789:';,<=>7?@AB,<CD

（
EF<C

）
GHIJKLHMNOP

Q

。
'(

　
RSTU;VWXYZ[\

（Ｐｕｂｍｅｄ、ＣｏｃｈｒａｎｅＬｉｂｒａｒｙ、ＥＭｂａｓｅ、Ｅｌｓｖｉｅｒ、
I]^_#&`a

、
bc

、
de

）
If

g456789:';,<=>7?@AB<CGHJh

１９８０
i

１
jk

２０１２
i

９
jJlmno

，
pqrstuvJw

x`a

，
yR

ＲｅｖＭａｎ５．１
z{|}~�

。
)*

　
��st�

１２
�����J`a

，
���

１１３１
���

。Ｍｅｔａ
~���

��

：
<C';,<=>7?@A���456789��;���Q,�d��

（ＲＲ
�

１．１７，９５％ＣＩ
�

１．０４～１３２，

Ｐ＝０００８），
�� ¡¢Q<C£¤

（ＲＲ
�

１．１２，９５％ＣＩ
�

１．０１～１．２４，Ｐ＝００３）
N�¥Q<C£¤

（ＲＲ
�

１．３２，９５％ ＣＩ

�

１．１４～１．５３，Ｐ＝００００３）
�Q,�d��

，
¦';=>7?@A§�;V�¨©

、Ｘ
ª«¬¨©­@A¨©

，２
¤V�

®fp¢¯°±²³S&´µ

（Ｐ＝０８５）。
)+

　
<CGHI';,<=>7?@A:��456789¶��·�;

�Q,�Jd��

，
¦�;V�¨©

、Ｘ
ª«¬¨©­@A¨©

，
';,<=>7?@A¸¹

／
º»¶¼½¾%¿ÀJÁ

ÂÃÄÅ01

。

　　［
>?@

］　
,<CD

；
Æ.@A

；
,<=>7?

；
45689

；Ｍｅｔａ
~�

　　［
ABC:DE

］　Ｒ１８１．２３；Ｒ４５４．１；Ｒ５４１．７５ ［
FGHIJ

］　Ａ

［
KLMN

］　
]ÇÈÉ$&ÊËÌÍÎÏ

（８１２７０２１０）；
]ÇKL!ÐÑ$ÒÓÎÏ

（２０１１０８）

［
OPQR

］　
ÔÕÖ

，
7×

：（０２３）８９０１１５６２，Ｅｍａｉｌ：ｌｕｏｓｕｘｉｎ０２０４＠１６３．ｃｏｍ

［
STUV

］　ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．ｃｎｋｉ．ｎｅｔ／ｋｃｍｓ／ｄｅｔａｉｌ／５１．１０９５．Ｒ．２０１３１０１４．０９４３．００８．ｈｔｍｌ（２０１３１０１４）

Ｅｆｆｉｃａｃｙａｎｄｓａｆｅｔｙｏｆａｄｊｕｎｃｔｉｖｅａｂｌａｔｉｏｎｏｆｃｏｍｐｌｅｘｆｒａｃｔｉｏｎａｔｅｄａｔｒｉａｌｅｌｅｃｔｒｏｇｒａｍｓ
ａｎｄｐｕｌｍｏｎａｒｙｖｅｉｎｉｓｏｌａｔｉｏｎｉｎｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈａｔｒｉａｌｆｉｂｒｉｌｌａｔｉｏｎ：ａｍｅｔａａｎａｌｙｓｉｓ
ＷｅｎＪｕｎｊｉｅ，ＬｕｏＳｕｘｉｎ，ＹｉＧｕａｎｇｚｈａｏ，ＨｅＱｕａｎ，ＺｈｏｕＨｏｎｇｙｕ（ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＣａｒｄｉｏｌｏｇｙ，ＦｉｒｓｔＡｆｆｉｌｉａｔｅｄＨｏｓｐｉｔａｌ，Ｃｈｏｎｇｑｉｎｇ
ＭｅｄｉｃａｌＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙ，Ｃｈｏｎｇｑｉｎｇ，４０００１６，Ｃｈｉｎａ）

　　［Ａｂｓｔｒａｃｔ］　Ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ　Ｔｏｃｏｍｐａｒｅｔｈｅｅｆｆｉｃａｃｙａｎｄｓａｆｅｔｙｏｆｐｕｌｍｏｎａｒｙｖｅｉｎｉｓｏｌａｔｉｏｎ（ＰＶＩ）ｖｅｒｓｕｓ
ＰＶＩｐｌｕｓａｄｊｕｎｃｔｉｖｅａｂｌａｔｉｏｎｏｆｃｏｍｐｌｅｘｆｒａｃｔｉｏｎａｔｅｄａｔｒｉａｌｅｌｅｃｔｒｏｇｒａｍｓ（ＣＦＡＥｓ）ｉｎｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈａｔｒｉａｌｆｉｂｒｉｌｌａ
ｔｉｏｎ（ＡＦ）ａｆｔｅｒａｓｉｎｇｌｅｐｒｏｃｅｄｕｒｅ．Ｍｅｔｈｏｄｓ　ＬｉｔｅｒａｔｕｒｅｓｅａｒｃｈｗａｓｃｏｎｄｕｃｔｅｄｉｎＰｕｂＭｅｄ，ＥＭＢＡＳＥ，
ＣｏｃｈｒａｎｅＬｉｂｒａｒｙ，ＣＢＭ，Ｅｌｓｅｖｉｅｒ，ＣＮＫＩａｎｄＶＩＰｆｏｒｔｈｅｃｌｉｎｉｃａｌｃｏｎｔｒｏｌｌｅｄｔｒｉａｌｓｏｆＰＶＩｖｅｒｓｕｓＰＶＩｐｌｕｓ
ａｄｊｕｎｃｔｉｖｅａｂｌａｔｉｏｎｏｆＣＦＡＥｓｉｎｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈＡＦ，ｆｒｏｍＪａｎｕａｒｙ１，１９８０ｔｏＡｕｇｕｓｔ３１，２０１２．Ｔｈｅｒｅｆｅｒｅｎｃｅｓｉｎ
ｔｈｅｉｎｃｌｕｄｅｄｌｉｔｅｒａｔｕｒｅｗｅｒｅａｌｓｏｒｅｔｒｉｅｖｅｄ．ＴｈｅｅｘｔｒａｃｔｅｄｄａｔａｗｅｒｅａｎａｌｙｚｅｄｕｓｉｎｇＲｅｖＭａｎ５．１ｓｏｆｔｗａｒｅ．
Ｒｅｓｕｌｔｓ　Ｔｗｅｌｖｅｑｕａｌｉｆｉｅｄｔｒｉａｌｓｉｎｖｏｌｖｉｎｇ１１３１ＡＦｐａｔｉｅｎｔｓｗｅｒｅｉｎｃｌｕｄｅｄ．Ｔｈｅｒｅｓｕｌｔｓｏｆｍｅｔａａｎａｌｙｓｉｓ
ｓｈｏｗｅｄｔｈａｔ：ｉｎａｎｏｖｅｒａｌｌｐｏｏｌｅｄｅｓｔｉｍａｔｉｏｎ，ｃｏｍｐａｒｅｄｗｉｔｈＰＶＩａｌｏｎｅ，ｔｈｅｒａｔｅｓｏｆｓｉｎｕｓｒｈｙｔｈｍｍａｉｎｔｅｎａｎｃｅ
（ＲＲ＝１．１７，９５％ ＣＩ＝１．０４ｔｏ１．３２，Ｐ＝０００８）ｗｅｒｅｉｎｃｒｅａｓｅｄｂｙＰＶＩｐｌｕｓａｄｊｕｎｃｔｉｖｅａｂｌａｔｉｏｎｏｆＣＦＡＥｓ．
ＳｕｂｇｒｏｕｐａｎａｌｙｓｉｓｄｅｍｏｎｓｔｒａｔｅｄｔｈａｔＰＶＩｐｌｕｓａｄｊｕｎｃｔｉｖｅａｂｌａｔｉｏｎｏｆＣＦＡＥｓｉｎｃｒｅａｓｅｄｔｈｅｒａｔｅｓｏｆｓｉｎｕｓｒｈｙｔｈｍ
ｍａｉｎｔｅｎａｎｃｅｉｎｐａｒｏｘｙｓｍａｌＡＦ（ＲＲ＝１．１２，９５％ ＣＩ＝１．０１ｔｏ１．２４，Ｐ＝００３）ａｎｄｐｅｒｓｉｓｔｅｎｔＡＦ（ＲＲ＝
１３２，９５％ ＣＩ＝１．１４ｔｏ１．５３，Ｐ＝００００３）．ＡｄｊｕｎｃｔｉｖｅａｂｌａｔｉｏｎｏｆＣＦＡＥｓｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｉｎｃｒｅａｓｅｄｍｅａｎ
ｐｒｏｃｅｄｕｒａｌ，ｍｅａｎｆｌｕｏｒｏｓｃｏｐｙ，ａｎｄｍｅａｎｒａｄｉｏｆｒｅｑｕｅｎｃｙ（ＲＦ）ａｐｐｌｉｃａｔｉｏｎｔｉｍｅ．Ｔｈｅｉｎｃｉｄｅｎｃｅｏｆｃｏｍｐｌｉｃａ
ｔｉｏｎｓｗａｓｎｏｔｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｄｉｆｆｅｒｅｎｔｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅｔｗｏｇｒｏｕｐｓ（Ｐ＝０８５）．Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎ　ＰＶＩｆｏｌｌｏｗｅｄｂｙａｄｊｕｎｃ
ｔｉｖｅａｂｌａｔｉｏｎｏｆＣＦＡＥｓｉｎｃｒｅａｓｅｓｔｈｅｒａｔｅｏｆｌｏｎｇｔｅｒｍｓｉｎｕｓｒｈｙｔｈｍｍａｉｎｔｅｎａｎｃｅｉｎｐａｔｉｅｎｔｓ．Ａｄｊｕｎｃｔｉｖｅａｂｌａｔｉｏｎ
ｏｆＣＦＡＥｓｉｎｃｒｅａｓｅｓｐｒｏｃｅｄｕｒａｌ，ｆｌｕｏｒｏｓｃｏｐｙ，ａｎｄＲＦａｐｐｌｉｃａｔｉｏｎｔｉｍｅ．Ｔｈｅｒｉｓｋ／ｂｅｎｅｆｉｔｐｒｏｆｉｌｅｏｆａｄｊｕｎｃｔｉｖｅ

７７１
)

３６
Ø)

２
Â

２０１４
i

１
j

３０
Ù

　　　　　　　　　　)

　
Ú

　
Û

　
#

　
%

　
&

　
&

　
Ü

Ｊ　Ｔｈｉｒｄ　Ｍｉｌ　Ｍｅｄ　Ｕｎｉｖ
　　　　　　　　　　Ｖｏｌ．３６，Ｎｏ．２

Ｊａｎ．３０　２０１４



ａｂｌａｔｉｏｎｏｆＣＦＡＥｓｎｅｅｄｓｆｕｒｔｈｅｒｅｖａｌｕａｔｉｏｎｗｉｔｈａｄｄｉｔｉｏｎａｌｓｔｕｄｉｅｓａｎｄｌｏｎｇｔｅｒｍｆｏｌｌｏｗｕｐ．
　　［Ｋｅｙｗｏｒｄｓ］　ａｔｒｉａｌｆｉｂｒｉｌｌａｔｉｏｎ；ｃａｔｈｅｔｅｒａｂｌａｔｉｏｎ；ｃｏｍｐｌｅｘｆｒａｃｔｉｏｎａｔｅｄａｔｒｉａｌｅｌｅｃｔｒｏｇｒａｍｓ；ｐｕｌｍｏｎａｒｙ

ｖｅｉｎｉｓｏｌａｔｉｏｎ；ｍｅｔａａｎａｌｙｓｉｓ

ＳｕｐｐｏｒｔｅｄｂｙｔｈｅＧｅｎｅｒａｌＰｒｏｇｒａｍｏｆＮａｔｉｏｎａｌＮａｔｕｒａｌＳｃｉｅｎｃｅＦｏｕｎｄａｔｉｏｎｏｆＣｈｉｎａ（８１２７０２１０）ａｎｄｔｈｅＣｏｎｓｔｒｕｃｔｉｏｎＰｒｏｇｒａｍｏｆＮａｔｉｏｎａｌＣｌｉｎｉｃａｌＫｅｙＤｉｓｃｉｐｌｉｎｅｓ

（２０１１０８）．Ｃｏｒｒｅｓｐｏｎｄｉｎｇａｕｔｈｏｒ：ＬｕｏＳｕｘｉｎ，Ｔｅｌ：８６２３８９０１１５６２，Ｅｍａｉｌ：ｌｕｏｓｕｘｉｎ０２０４＠１６３．ｃｏｍ

　　
,<CD

（
EF<C

）
ÝKLÍ�ÞßJàáQ

,�âÞã*

。
Æ.@AÝäi¢åæÅJGH<C

JÖJçMèé

。
lêë<CJì!¯í

、
îI

、
,ï

æðñ½ò

、
,óôõö÷øùç!ú´µ

，
lgû,

�âÞü_GH²MJ¯íQ<C

，
Æ.@AB*ý

þÿÍ�·!"#GJHM

。
�Ö$%

［１－２］
|*&�

 �Æ.@AB<CGHIJ'?

，
456B<CJ

¢^Nd�I��(!ú)R

，
·*+456789

（ｐｕｌｍｏｎａｒｙｖｅｉｎｉｓｏｌａｔｉｏｎ，ＰＶＩ）
��ÐJ,456@A

-./012�<C@AJÊ3

，
¦��},456

@AHMç4

，
56Ý�¥Q<C

。Ｎａｄｅｍａｎｅｅ
ö

［３］

�(�78R9:Ê;J<==>7?

（ｃｏｍｐｌｅｘｆｒａｃ
ｔｉｏｎａｔｅｄａｔｒｉａｌｅｌｅｃｔｒｏｇｒａｍｓ，ＣＦＡＥｓ）

@AGH<C

，
�3

2>�!

７７％，
¦Ã�?@I,yRA�BCDEF

GJHM

［４－５］。
äiÅ

，
çHIJKQLMuv¶�

��7456789:';=>7?@AB<CGH

IJHM

。
¦NZuvGOP�Q

，
R�STUV*

W

。Ｌｉ
ö

［６］
¢XJYZ~���

：
B,456@AÊ

[Í

，
\�

ＣＦＡＥｓ
@A¾�� �¥Q<CÆ.@A

JHM

，
¦AYZ~�Cst]]�ÖuvN]/®

fuv��

。
Ouv^R

Ｍｅｔａ
~�èé_`

、
~�K

Llmuvab

，
·01��456789:';=

>7?@A�GHü_²MJ¯íQ<CJKLHM

NOPQ

，
�cd�efJV�èB�gh[

。

１　
WX-YC

１．１　
/0

　　
^RSTUi�VWXYB

Ｐｕｂｍｅｄ、ＣｏｃｈｒａｎｅＬｉｂｒａｒｙ、
Ｅｍｂａｓｅ、Ｅｌｓｖｉｅｒｄａｔａｂａｓｅｓ、

I]^_#&`aZ[\

（ＣＭＢ）、
d

e

（ＶＩＰ）
P`Z[\

、
I]bc

（ＣＮＫＩ）
P`Z[\IXYh

１９８０
i

１
j"

２０１２
i

９
j����JI

、
j``a

，
I`XY

k�

：
<C

、
Æ.@A

、
=>7?

。
j`XYk�

：ａｔｒｉａｌｆｉｂｒｉｌｌａ
ｔｉｏｎ、ｃａｔｈｅｔｅｒａｂｌａｔｉｏｎ、ｆｒａｃｔｉｏｎａｔｅｄｅｌｅｃｔｒｏｇｒａｍｓ。

p#[/¢X`

aJwx`a|}`aqr

，
l�ÖJÂl|}VWXY

。
p

l®F)�®m/nJ!<Üo

，
pqR�Ö`a

。

１．２　
1234

１．２．１　
uvlr

　　
23st<C@AJ¡¢QN�¥Q<

C��

。

１．２．２　
uvwx

　　
uv¤

：
��23}456789;,

<=>7?@A

。
lm¤

：
��23}��456789

。

１．２．３　
01$�

　　
yú�Ð

：
��ÃÄ�z¨�Q,�d

��

。
3{�Ð

：
V�¨©

、
@A¨©

、Ｘ
ª«¬¨©Np¢¯

¢^|}

。

１．２．４　
uv~�

　　
]/]/¢XJ¶���456789

:';=>7?@AB¡¢Q­�¥Q<C��IJKLH

MNOPQlmuv

，
��4��I

、
j`

，
US?yR��è

BN���³|}=>7?��

。

１．３　
5634

　　①ÃÄ���çZ�X��Q,�d�|}

；②��ÃÄ

¨©Qg

３
Ij

；③uvIÜoÀ�

、
²é�p

；④�23|}

<CÆ.@AGH

。

１．４　
!789:;<

　　
�

２
�01�|}7d�q

、
�Dab

，
p���l

，
c�

��DJ`a­;P01*W

，́
ßU*W¨���S��O

$ÑÇ����

。
`a;P01yR

Ｃｏｃｈｒａｎｅ
®f��

：①Ã

U~ièé���

２
~

；
U���

１
~

；
U���

０
~

。②~

i ¡���

２
~

；
U���

１
~

；
U���

０
~

。③¢é£

R���

２
~

；
U���

１
~

；
U���

０
~

。④��Z[Ü

oJ¤¥Q

，
çU¤¥��Üo�

１
~

；
CÜo�

０
~

。⑤t

¤��JÊª¦§*W�

１
~

，
U*W�

０
~

。
¨`a;P0

~©g

４
~ª�©;

，
«·¬­

。

１．５　
=>?@

　　
yR®¯�)JX°�Dab

，
p�±³SX_²çfJ

Z[

，
�Dyú/n�³

：①*´ab

：
µÏ

、
)�

、
¢X¨©

；

②uv5¶

：
uvlr

、
·�Z

、
ÃÄ¨©

、
ÃÄèB

、
uvwx

N;P¸�

；③��ÊO5¶

：
i¹

、
Q6

、
º»

、
¼Ã½·

、
<

C�¥¨©

、
¾</¿

、
¾ÀÁ-~Zö

；④ÂÃ$�

：
��Ã

Ä�z¨�Q,�d��

，
V�¨©

、
@A¨©

、Ｘ
ª«¬¨

©

、
p¢¯¢^|}

。

１．６　
ABC;D

　　Ｍｅｔａ
~�yR

Ｃｏｃｈｒａｎｅ
Ä)c�gJ

ＲｅｖＭａｎ５．１
z{

|}

。
yRχ２Xo­

Ｉ２
01±;Q

。
2¯yRÅýM£À�

，

Æ��

Ｐ＜０１
ùç³S&°±

，
Ç

Ｐ≥０．１R Ｉ２≤５０％，ÈÉ

uv©ùçF;Q

，
À�UÊ

；
Ç

Ｐ＜０１，
ÈÉuv©ùç±

;Q

，
yRÃUM£À�|}�p

；
Ç

Ｐ＜０１
R

Ｉ２＞７５％，
È

Éuv©ùçÉ�±;Q

，
l?±;QÅË|}~�

，
ÌÍy

RÃUM£À�|}�p~�

，
ÇçÉ�KL±;Q

，
�yR

£¤~�

，̈
±;Q�%ªÎÏ

Ｍｅｔａ
~�

，
9�ÐÑQ~�

，

８７１
)

３６
Ø)

２
Â

２０１４
i

１
j

３０
Ù

　　　　　　　　　　)

　
Ú

　
Û

　
#

　
%

　
&

　
&

　
Ü

Ｊ　Ｔｈｉｒｄ　Ｍｉｌ　Ｍｅｄ　Ｕｎｉｖ
　　　　　　　　　　Ｖｏｌ．３６，Ｎｏ．２

Ｊａｎ．３０　２０１４



Òú¨yRÓÔQ~�Xo��JÕýQ

。
SZabyR®l

÷¹ÿ

（ＲＲ）
)�~�³SP

，
SPabyRÖZ°�

（ＭＤ）
)

�~�³SP

，
pST

９５％ ＣＩ，
F¨yR×ØÙ01¢XÚÛ

。

２　
Z[

２．１　
!7EFGH:12IJKLMNO

　　
Ü&XY"

４５５９
�`a

，
��ÝÞ�µNßú

４４６７
�

`aà¬­

，
��áÝP`Nâmst:¬­��

，７９
�`a

ãà¬­

，
st

１３
ÎKLlmuv

，
?I

１
�ä��Êª¦§

°±�%à¬­

。
��

１２
Îuv��³

１１３１
���

，
?I'

;=>7?@A¤

５６４
�

，
��456789¤

５６７
�

，
£¤

~�I¡¢Q<C

４６０
�

，
�¥Q<C

４９４
�

。
A

１２
ÎuvJ

ÃÄ¨©

６～２５
Ij

，
stuvJÊO5¶ßX

１。

２．２　
12IJKPQRS

　　
�stJ

１２
Îuv#[

Ｃｏｃｈｒａｎｅ
Ä)cåæJèé};

P01

：１２
ÎuvÊªùç�¶Q

，
�çstuvÖ�N

“
Ã

U

”，
¦pç

３
ÎuvÉc�yRç¥ÃUZèé

，１
Îuv�

“
âéêëì

”，
?íÖClîRJÃUèé|}ïðÐÑ

；

３
ÎuvJ~i ¡��

；５
ÎuvJ¢é£R��

；
�çuv

Ölñ(NâÄ|})�Üo

，
­

２
Îuv]

，
?íuvÖl

no��yR�

ＩＴＴ
~�

；
stuv;P0~ÖB

４
~·Í

。

２．３　Ｍｅｔａ
;DGH

２．３．１　
�Q,�d�|}

　　１２
ÎuvÖÜo�

＞３
IjJ

ÃÄ�z¨îR�CîRû,�âÞü_|}ò�Q,�d

��

，
?Ilm¤st

５６７
�

，
uv¤st

５６４
�

。
l

１２
Îu

v|}

Ｍｅｔａ
~�

，
±;QXo��

（Ｐ＝０．０４，Ｉ２＝４７％）
��

１２
Îuvùç±;Q

。
yRÃUM£À�~�

，
���

：ＲＲ＝
１．１７，９５％ＣＩ

�

（１．０４，１．３２），Ｐ＜００５，
XÉ<C45678

9�';=>7?@A�É��;�Q,�d��

，
°±ùç

³S&´µ

（
Ù

１）。
lOuv��|}ÓÔQ~�

，
ó�ô¶

!�%J

Ｖｅｒｍａ
ö

［８］
uvN��°±�%J

Ｄｉｘｉｔ
ö

［１８］
uv

õ­�E(J��²Êö

，
ÈÉO~���JÕýQ÷

。

２．３．２　
¡¢Q<C¤�Q,�d�|}

　　
stuvI

６
Î

Üo�¡¢Q<C

＞３
IjJÃÄ�z¨îR�CîRû,�

âÞü_|}ò�Q,�d��

，
?Ilm¤

２２９
�

，
uv¤

２３１
�

。
l

６
Îuv|}

Ｍｅｔａ
~�

，
±;QXo��

（Ｐ＝
０３４，Ｉ２＝１２％ ）

��

６
Îuv²É�±;Q

。
yRÅýM£

À�~�

，
���

：ＲＲ＝１．１２，９５％ＣＩ
�

（１．０１，１．２４），Ｐ＜
００５，

XÉ¡¢Q<C£¤456789�';=>7?@A

�É��;�Q,�d��

，
°±ùç³S&´µ

（
Ù

２）。
l

Ouv��|}ÓÔQ~�

，
ó�ô¶!�%J

Ｖｅｒｍａ
ö

［８］
u

vN��°±�%J

Ｖｅｒｍａ
ö

［１６］
uvõ­�E(J��²Ê

ö

，
ÈÉO~���JÕýQ÷

。

２．３．３　
�¥Q<C¤�Q,�d�|}

　　
stuvI

７
Î

Üo��¥Q<C

＞３
IjJÃÄ�z¨îR�CîRû,�

âÞü_|}ò�Q,�d��

，
?Ilm¤

３０２
�

，
uv¤

２９８
�

。
l

７
Îuv|}

Ｍｅｔａ
~�

，
±;QXo��

（Ｐ＝
００２，Ｉ２＝５９％）

��çIö±;Q

。
yRÃUM£À�~�

，

���

：ＲＲ＝１．２２，９５％ＣＩ
�

（０．９６，１．５５），Ｐ＞００５，
�g

Ｄｉｘｉｔ
ö

［１８］
uvJ��:?@uv°6�%

，
B

Ｍｅｔａ
~�I�ôø

!%

，
ùlAuvyRÓÔQ~��¬­

，
?@

６
ÎuvIl

m¤st

２４７
�

，
uv¤st

２４７
�

，
õ­Auv�}

Ｍｅｔａ
~

�

，
±;QXo��

（Ｐ＝０２３，Ｉ２＝２７％）
��ú

６
Îuv�ç

É�±;Q

。
yRÅýM£À�~�

，
���

：ＲＲ＝１．３２，９５％
ＣＩ

�

（１．１４，１．５３），Ｐ＜００５，
XÉ�¥Q<C£¤45678

9�';=>7?@A�É��;�Q,�d��

，
°±ùç

³S&´µ

（
Ù

３）。

\

１　
]^_`9

１２
Mab9Kcde

t¤i¹

（
û

）
üQý2¶

（％）
<C�¥¨©

（
i

）
¾</¿

（ｍｍ）
¾ÀÁ-~Z

（％）
)� iþ t¤��~�

lm¤ uv¤ lm¤ uv¤ lm¤ uv¤ lm¤ uv¤ lm¤ uv¤

Ｏｒａｌ
ö

［７］ ２００４ ５５±１１ ５６±９ ８０ ８７ ７±５ ６±４ ４３±７ ４４±６ ５９±４ ５８±７
¡¢Q<C

Ｖｅｒｍａ
ö

［８］ ２００７ ５７±１２ ５６±９ ６３ ６３ ５．３±３．０ ５．１±２．０ ４２±９ ４３±１０ ５３±１２ ５３±１１
¡¢N�¥Q<C

xÿ!ö

［９］ ２００７ ５６．３±１０．６ ５７．３±８．９ ５１ ５０ ４．８±２．７ ５．１±３．０ ４２．１±５．３ ４１．３±５．１ ５１．３±５．２ ５１．８±６．３
�¥Q<C

Ｖｅｒｍａ
ö

［１０］ ２００８ ６０±１１ ６１±９ ７７ ７５ ４．９±４．５ ５．５±４．０ ４１±１０ ４３±９ ５３±８ ５３±７
¡¢N�¥Q<C

Ｌｉｎ
ö

［１１］ ２００８ ４９±１０ ４９±１２ ８７ ８０ ６．４±５．４ ８．４±７．２ ４０．０±４．７ ４１．０±７．６ ５６．０±７．６ ５４．０±７．７
�¥Q<C

Ｅｌａｙｉ
ö

［１２］ ２００８ ５８．１±１０．３ ５９．２±１１．５ ６９ ６５ ５．５±３．５ ６．３±２．５ ４５．１±６．６ ４６．２±６．４ ５２ ５５
�¥Q<C

Ｄｅｉｓｅｎｈｏｆｅ
ö

［１３］２００８ ５８±１０ ５５±１１ ６９ ８２ ４±３ ４±４ ４３±６ ４４±５ － －
¡¢Q<C

ＤｉＢｉａｓｅ
ö

［１４］ ２００９ ５７±８．１ ５８．４±７．５ ８３ ８０ ５．３±５．７ ５．３±５．０ ４３±６ ４４±６ ５５±８ ５４．６±６
¡¢Q<C

Ｏｒａｌ
ö

［１５］ ２００９ ５８±１０ ６２±８ ８２ ８２ ６±５ ５±４ ４７±６ ４６±６ ５３±１２ ５４±９
�¥Q<C

Ｖｅｒｍａ
ö

［１６］ ２０１０ ５５±１１ ５９±１０ ７５ ７４ ６．４±６．６ ７．６±９．４ ４３±５ ４１±６ ６２±７ ５９±１２
¡¢N�¥Q<C

Ｎａｍ
ö

［１７］ ２０１２ ５１±１１ ５４±１１ ８６ ８６ － － ３９．８±４．５ ３９．８±５．１ ６１±５ ５９±６
¡¢Q<C

Ｄｉｘｉｔ
ö

［１８］ ２０１２ ５９±８ ６０±９ ８７ ９０ ４．７±５．４ ３．６±３．３ ４８±７ ４９±８ ５６±９ ５６±１４
�¥Q<C

９７１
)

３６
Ø)

２
Â

２０１４
i

１
j

３０
Ù

　　　　　　　　　　)

　
Ú

　
Û

　
#

　
%

　
&

　
&

　
Ü

Ｊ　Ｔｈｉｒｄ　Ｍｉｌ　Ｍｅｄ　Ｕｎｉｖ
　　　　　　　　　　Ｖｏｌ．３６，Ｎｏ．２

Ｊａｎ．３０　２０１４



B

１　
fg'()*+,-./01*234hi#jklm789

Ｍｅｔａ
:;

B

２　
fg'()*+,-./01*234nopi$%Ahi#jklm789

Ｍｅｔａ
:;

B

３　
fg'()*+,-./01*234nlqi$%Ahi#jklm789

Ｍｅｔａ
:;

０８１
)

３６
Ø)

２
Â

２０１４
i

１
j

３０
Ù

　　　　　　　　　　)

　
Ú

　
Û

　
#

　
%

　
&

　
&

　
Ü

Ｊ　Ｔｈｉｒｄ　Ｍｉｌ　Ｍｅｄ　Ｕｎｉｖ
　　　　　　　　　　Ｖｏｌ．３６，Ｎｏ．２

Ｊａｎ．３０　２０１４



２．３．４　
V��¥¨©¶�

　　
stuvI

１１
ÎÜo�

２
¤

��JV�¨©

，
?Ilm¤

５３２
�

，
uv¤

５３０
�

。
l

１１
Î

uv|}

Ｍｅｔａ
~�

，
±;QXo��

（Ｐ＝００３，Ｉ２＝５０％）
�

�

１１
Îuvç"ÿ±;Q

。
yRÃUM£À�~�

，
���

：

ＭＤ＝３８．２９，９５％ＣＩ
�

（２７．２７，４９．３１），Ｐ＜００１，
XÉ<C@A

456789�';=>7?@A�É��;V�#)¨©

，

°±ùç³S&´µ

（
Ù

４）。
２．３．５　Ｘ

ª«¬¨©¶�

　　
stuvI

９
ÎÜo�

２
¤�

�J

Ｘ
ª«¬¨©

，
?Ilm¤

４５２
�

，
uv¤

４５３
�

。
l?

|}

Ｍｅｔａ
~�

，
±;QXo��

（Ｐ＜０００００１，Ｉ２＝９２％）
�

�

９
Îuvç�%±;Q

，
ÌÍyRÃUM£À�~�

，
��

�

：ＭＤ＝１２．７８，９５％ＣＩ
�

（３．８８，２１．６９），Ｐ＝０００５，
�gxÿ

!ö

［９］
uvJ

Ｘ
ª«¬¨©:?@uvJ°6�%

，
B

Ｍｅｔａ
~�I�ôø!%

，
ùlAuvyRÓÔQ~��¬­

，
$í

８
ÎuvIlm¤

３８４
�

，
uv¤

３８７
�

，
l%

８
Îuv|}

Ｍｅｔａ
~�

，
±;QXo��

（Ｐ＝００００２，Ｉ２＝７５％）
��?ù

ç³S&±;Q

，
yRÃUM£À�~�

，
���

：ＭＤ＝
１４８１，９５％ＣＩ

�

（７．６１，２２．０１），Ｐ＜００００１，
XÉ<C@A4

56789�';=>7?@A�É��;

Ｘ
ª«¬¨©

，
°

±ùç³S&´µ

（
Ù

５）。
２．３．６　

@A¨©¶�

　　
stuvI

９
ÎÜo�

２
¤��J

@A¨©

，
?Ilm¤

３９６
�

，
uv¤

３９８
�

，
l?|}

Ｍｅｔａ
~

�

，
±;QXo��

（Ｐ＝０１６，Ｉ２＝３２％）
��A

９
Îuv²

É�±;Q

，
yRÅýM£À�~�

，
���

：ＭＤ＝１５．４２，
９５％ＣＩ

�

（１２．５６，１８．２８），Ｐ＜０００００１，
XÉ<C@A456

789�';=>7?@A�É��;@A¨©

，
°±ç³S

&´µ

（
Ù

６）。

B

４　
fg'()*+,-./01*234rslqtu789

Ｍｅｔａ
:;

B

５　
fg'()*+,-./01*234

Ｘ
vwxtu789

Ｍｅｔａ
:;

１８１
)

３６
Ø)

２
Â

２０１４
i

１
j

３０
Ù

　　　　　　　　　　)

　
Ú

　
Û

　
#

　
%

　
&

　
&

　
Ü

Ｊ　Ｔｈｉｒｄ　Ｍｉｌ　Ｍｅｄ　Ｕｎｉｖ
　　　　　　　　　　Ｖｏｌ．３６，Ｎｏ．２

Ｊａｎ．３０　２０１４



B

６　
fg'()*+,-./01*234yz34tu789

Ｍｅｔａ
:;

２．４　
TUV

　　
O

Ｍｅｔａ
~�stJ

１２
ÎuvI

９
ÎÜo�23N&3<

CÆ.@A�p¢¯¢^|}

。
st%

９
ÎuvJ

９３０
��

�I

３１
�¢^�p¢¯

（
ô

３．３％），
?I��456789

¤p¢¯¢^��

３．２％（１５／４６６），
';=>7?@A¤p¢

¯¢^��

３．４％（１６／４６４），２
¤����p¢¯¢^�²³

S&°±

（Ｐ＝０８５），２
¤IÖ²V�®f'(¢^

。
p¢¯

�~�³)*+?-,

９
�

、
²¯í456-.

７
�

、
,�/

0

６
�

、
1D562N3QD64

５
�

、
56

２
�

，
7

２
�¢^

,ï89

，
�ç��Ö:/;<G=<

。

２．５　
UWXYZ

　　
>¤

Ｍｅｔａ
~��stuvB×ØÙÍÊO·I©J?ª

�I,~@�÷

，
B×ØÙÍJÐ~@ÊOABCJ×Øí

，

CßÉ�¢XÚÛ

。

３　
{!

　　
l<C¢^­d�U�fDJEt

，
UF'åD

�<C@AèéJ9|N2>�J� 

。ＰＶＩ
ÝB,

í��7;Æ.$ÆòJ<C@A

，
?G�ÝªQ@

AHF456:¾,<Jçs

，
uv

［１９］
XÉ

ＣＦＡＥｓ
?ÐIX�d�<CJfJ�ý��ÞKäúLfJ

�ý

，
��:MN,JOÐNPQRÆ

、
S+ÈyT:

J~@NSUVW

、
±®QRÆ�SUQMNÐçf

。

�gUF��B,<UFJ+?��XN�U�

，
U

F

ＣＦＡＥｓ
ýµUF

、
���³ÓCU*NÕýQ°±

ÆW?@AM�XB�%YZ

。
ÏJ

，
NZ&�f�

�¥Q<C

ＰＶＩ
Ê[Í|}q[Q

ＣＦＡＥｓ
@A

，
��

�Bç¾÷JKLº»

，
¦l¡¢Q<CJHM\X

YZ

。

　　
O

Ｍｅｔａ
~��st

１２
ÎuvJ456789:

';=>7?@A

２
¤��Êª¦§²É�°±

，
ä

%��ùç�¶Q

，
]^ó_Î

２０１２
i¢XJu

v

［１７－１８］
st

。
`aJuv

［６，１３－１４］
f�';=>7?

@AC�9b¡¢Q<C@AHM

，
c&�dl%\²

ýS

，
Ouv�yúJ¢+ÝB¡¢Q<CI:��4

56789®¶';=>7?@A�� ��ÃÄ�

z¨�Q,�d��

（８０．５％ ｖｓ７２．０％），
F¨]^¼

¢+';=>7?@A�É�� 456789�<

C��¥e�Q,�d��

（６９．５％ ｖｓ５９．９％）
N�¥

Q<C£¤I�Q,�d��

（６５．６％ ｖｓ４９８％），
f

É';=>7?@A�;V�¨©

、Ｘ
ª«¬¨©

、
@

A¨©

，
¦U�;V�®fp¢¯J¢^

。

　　
Ouv01';,<=>7?@A)�<CÆ.

@AgÐ

，
��¢+\�

ＣＦＡＥｓ
@Ac*��;

ＰＶＩ
GH>~<CJGh�

。
O`stJuvI

，
�DJ

yú�23Æ.@A�J®fZ[

，
C�PÌij@

AGH<CJHM

，
yR

ＣＦＡＥｓ
@A-.¨l=>7

?JD6

，
kÂ¢XJ`aI��NyRyÂJlm

nF

，
c�ÂHÎuv8RJz{ÈDD6�³

，
B*

ýþÿÍ��lV�JHMçop

，
î��J�p§

ç*ýJÚ°

。
ÃqÈD��z{JrsîR

，

ＣＦＡＥｓ
@Aó§ÊEtÅt�u

，
�!<QtÅt

 

，
§î�ÂJuv;P¾ 

。
OuvJlryú�

¾</

ＣＦＡＥｓ
@A

，
®fuv

［２０］
$(�¥Q<CI

@Av<=>7?��;HM

，
ú��ÝOuvB�

¥Q<C@A-.èÌJS4

。
¦Ý

，Ｍｅｔａ
~�ùç

?ÅçJS4Q

，
stJuvÅÈgUFJI,

，
��

w%þÿÍhx��J#)¦§Nl=>7?Jn

6

，
V�èBç+~°±

，
U�yR³*J��

，
>u

vJÃÄ¨©N��û,�âÞü_îRU*W

，
ú

LlHMJ01yç�%Jop

。

２８１
)

３６
Ø)

２
Â

２０１４
i

１
j

３０
Ù

　　　　　　　　　　)

　
Ú

　
Û

　
#

　
%

　
&

　
&

　
Ü

Ｊ　Ｔｈｉｒｄ　Ｍｉｌ　Ｍｅｄ　Ｕｎｉｖ
　　　　　　　　　　Ｖｏｌ．３６，Ｎｏ．２

Ｊａｎ．３０　２０１４



　　
]^01GHèByúÝfz?¸¹

／
M»¶

，
O

uv{É';=>7?@A�É��;@AJHM

，

Æ.@AGH<CJp¢¯¢^�Tw©

，２
�V�

èBBp¢¯J¢^èÌ²³S&°±

，
¦Ý';=

>7?@A§�;V�¨©

、Ｘ
ª«¬¨©

、
@A¨

©

。
|�}b

，
V�¨©J~Á��§�;Ê[��

®fJU:i£

，
�%,�/0JP

，
79�ÁJ�;

��î�-·

、
*e,4ö½·J¢^��;

。

　　
NZ7^�I,�B�Y<CJ��@A�B

，

O

Ｍｅｔａ
~���

，
';=>7?@ARg<C��J

GH

，
?HM­OPQÖ�÷

。
OuvJ��î

ＣＦＡＥｓ
�<CJU�uvN@A-.J�ý�g�

Ö��

，
���Öl�

，
�Å�Öèé

。
+çJKLu

vGOPÖ�Q

，
ÃÄ¨©��

，
�·DE�D

。
óÅ

lg<CJ

ＣＦＡＥｓ
@A��Ý456789Ê[Í

J*I��GH-.

，
cUÝyúGHV�

，
<CXB

N!U�

，
UFJ��

，
?U�U¤P®m

，
�G^R

÷';

ＣＦＡＥｓ
@Aú*�

“
v��

”，
��<CJ�

�

，
¼½�å¾N%GO

、
NI,

、
ÁÂÃÄ

、
èé$&

­¿�J ;PKLlmuv

。

|}FG

：

［１］ＷａｎｎＬＳ，ＣｕｒｔｉｓＡＢ，ＪａｎｕａｒｙＣＴ，ｅｔａｌ．２０１１ＡＣＣＦ／ＡＨＡ／ＨＲＳ
ｆｏｃｕｓｅｄｕｐｄａｔｅｏｎｔｈｅｍａｎａｇｅｍｅｎｔｏｆｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈａｔｒｉａｌｆｉｂｒｉｌｌａｔｉｏｎ
（Ｕｐｄａｔｉｎｇｔｈｅ２００６Ｇｕｉｄｅｌｉｎｅ）：ａｒｅｐｏｒｔｏｆｔｈｅＡｍｅｒｉｃａｎＣｏｌｌｅｇｅｏｆ
ＣａｒｄｉｏｌｏｇｙＦｏｕｎｄａｔｉｏｎ／ＡｍｅｒｉｃａｎＨｅａｒｔＡｓｓｏｃｉａｔｉｏｎＴａｓｋＦｏｒｃｅｏｎＰｒａｃ
ｔｉｃｅＧｕｉｄｅｌｉｎｅｓ［Ｊ］．ＪＡｍＣｏｌｌＣａｒｄｉｏｌ，２０１１，５７（２）：２２３－２４２．

［２］ＣａｌｋｉｎｓＨ，ＫｕｃｋＫＨ，ＣａｐｐａｔｏＲ，ｅｔａｌ．２０１２ＨＲＳ／ＥＨＲＡ／ＥＣＡＳ
ｅｘｐｅｒｔｃｏｎｓｅｎｓｕｓｓｔａｔｅｍｅｎｔｏｎｃａｔｈｅｔｅｒａｎｄｓｕｒｇｉｃａｌａｂｌａｔｉｏｎｏｆａｔｒｉａｌｆｉ
ｂｒｉｌｌａｔｉｏｎ：ｒｅｃｏｍｍｅｎｄａｔｉｏｎｓｆｏｒｐａｔｉｅｎｔｓｅｌｅｃｔｉｏｎ，ｐｒｏｃｅｄｕｒａｌｔｅｃｈ
ｎｉｑｕｅｓ，ｐａｔｉｅｎｔｍａｎａｇｅｍｅｎｔａｎｄｆｏｌｌｏｗｕｐ，ｄｅｆｉｎｉｔｉｏｎｓｅｎｄｐｏｉｎｔｓ，ａｎｄ
ｒｅｓｅａｒｃｈｔｒｉａｌｄｅｓｉｇｎ［Ｊ］．ＪＩｎｔｅｒｖＣａｒｄＥｌｅｃｔｒｏｐｈｙｓｉｏｌ，２０１２，３３（２）：
１７１－２５７．

［３］ＮａｄｅｍａｎｅｅＫ，ＭｃＫｅｎｚｉｅＪ，ＫｏｓａｒＥ，ｅｔａｌ．Ａｎｅｗａｐｐｒｏａｃｈｆｏｒｃａｔｈｅ
ｔｅｒａｂｌａｔｉｏｎｏｆａｔｒｉａｌｆｉｂｒｉｌｌａｔｉｏｎ：ｍａｐｐｉｎｇｏｆｔｈｅｅｌｅｃｔｒｏｐｈｙｓｉｏｌｏｇｉｃｓｕｂ
ｓｔｒａｔｅ［Ｊ］．ＪＡｍＣｏｌｌＣａｒｄｉｏｌ，２００４，４３（１１）：２０４４－２０５３．

［４］ＯｒａｌＨ，ＣｈｕｇｈＡ，ＧｏｏｄＥ，ｅｔａｌ．Ｒａｄｉｏｆｒｅｑｕｅｎｃｙｃａｔｈｅｔｅｒａｂｌａｔｉｏｎｏｆ
ｃｈｒｏｎｉｃａｔｒｉａｌｆｉｂｒｉｌｌａｔｉｏｎｇｕｉｄｅｄｂｙｃｏｍｐｌｅｘｅｌｅｃｔｒｏｇｒａｍｓ［Ｊ］．Ｃｉｒｃｕｌａ
ｔｉｏｎ，２００７，１１５（２０）：２６０６－２６１２．

［５］ＫａｔｒｉｔｓｉｓＤ，ＧｉａｚｉｔｚｏｇｌｏｕＥ，ＳｏｕｇｉａｎｎｉｓＤ，ｅｔａｌ．Ｃｏｍｐｌｅｘｆｒａｃｔｉｏｎａｔｅｄ
ａｔｒｉａｌｅｌｅｃｔｒｏｇｒａｍｓａｔａｎａｔｏｍｉｃｓｉｔｅｓｏｆｇａｎｇｌｉｏｎａｔｅｄｐｌｅｘｉｉｎａｔｒｉａｌｆｉｂｒｉｌ
ｌａｔｉｏｎ［Ｊ］．Ｅｕｒｏｐａｃｅ，２００９，１１（３）：３０８－３１５．

［６］ＬｉＷＪ，ＢａｉＹＹ，ＺｈａｎｇＨＹ，ｅｔａｌ．Ａｄｄｉｔｉｏｎａｌａｂｌａｔｉｏｎｏｆｃｏｍｐｌｅｘ
ｆｒａｃｔｉｏｎａｔｅｄａｔｒｉａｌｅｌｅｃｔｒｏｇｒａｍｓａｆｔｅｒｐｕｌｍｏｎａｒｙｖｅｉｎｉｓｏｌａｔｉｏｎｉｎｐａｔｉｅｎｔｓ
ｗｉｔｈａｔｒｉａｌｆｉｂｒｉｌｌａｔｉｏｎ：ａｍｅｔａａｎａｌｙｓｉｓ［Ｊ］．ＣｉｒｃＡｒｒｈｙｔｈｍＥｌｅｃｔｒｏｐｈｙｓ
ｉｏｌ，２０１１，４（２）：１４３－１４８．

［７］ＯｒａｌＨ，ＣｈｕｇｈＡ，ＬｅｍｏｌａＫ，ｅｔａｌ．Ｎｏｎｉｎｄｕｃｉｂｉｌｉｔｙｏｆａｔｒｉａｌｆｉｂｒｉｌｌａ
ｔｉｏｎａｓａｎｅｎｄｐｏｉｎｔｏｆｌｅｆｔａｔｒｉａｌｃｉｒｃｕｍｆｅｒｅｎｔｉａｌａｂｌａｔｉｏｎｆｏｒｐａｒｏｘｙｓｍａｌ
ａｔｒｉａｌｆｉｂｒｉｌｌａｔｉｏｎ：ａｒａｎｄｏｍｉｚｅｄｓｔｕｄｙ［Ｊ］．Ｃｉｒｃｕｌａｔｉｏｎ，２００４，１１０

（１８）：２７９７－２８０１．
［８］ＶｅｒｍａＡ，ＰａｔｅｌＤ，ＦａｍｙＴ，ｅｔａｌ．Ｅｆｆｉｃａｃｙｏｆａｄｊｕｖａｎｔａｎｔｅｒｉｏｒｌｅｆｔａｔ

ｒｉａｌａｂｌａｔｉｏｎｄｕｒｉｎｇｉｎｔｒａｃａｒｄｉａｃｅｃｈｏｃａｒｄｉｏｇｒａｐｈｙｇｕｉｄｅｄｐｕｌｍｏｎａｒｙ
ｖｅｉｎａｎｔｒｕｍｉｓｏｌａｔｉｏｎｆｏｒａｔｒｉａｌｆｉｂｒｉｌｌａｔｉｏｎ［Ｊ］．ＪＣａｒｄｉｏｖａｓｃＥｌｅｃｔｒｏ
ｐｈｙｓｉｏｌ，２００７，１８（２）：１５１－１５６．

［９］
xÿ!

，
��

，
�Ö�

，
ö

．
Æ.@AGHQQ,<CD_�@A

-.l¶uv

［Ｊ］．
I]�t,ï·&=�

，２００７，１５（３）：１３３－
１３８．

［１０］ＶｅｒｍａＡ，ＮｏｖａｋＰ，ＭａｃｌｅＬ，ｅｔａｌ．Ａｐｒｏｓｐｅｃｔｉｖｅ，ｍｕｌｔｉｃｅｎｔｅｒｅｖａｌ
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