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颈椎椎管内肠源性囊肿１例

欧　兰，黎海涛，陈　伟　　（４０００３８重庆，第三军医大学西南医院放射科）

　　［关键词］　 椎管；肠源性囊肿
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ｈｔｍｌ（２０１３０４２３）

　　肠源性囊肿（ｅｎｔｅｒｏｇｅｎｏｕｓｃｙｓｔ）又称做神经管原肠囊肿，是
一种较少见的先天性发育畸形的囊肿。因其壁内衬能分泌黏

液的类似于胃肠道的柱状上皮而得名，多来源于胚胎发育时期

神经肠管的残余组织［１］。本院收治１例，现报告如下。

１　临床资料

　　患者，男性，１１岁，因“间断后颈部疼痛９个月”于２０１２年
１２月３日收治入本院。临床表现：后颈部疼痛，同时出现四肢
发麻、乏力，走路不稳，行动不便；用药（消炎、止痛）后上述症状

可短时消失。查体：步入病房，神志清楚，语言流利，对答切题，

双侧瞳孔直径约３ｍｍ，对光反射灵敏；颈软，四肢肌力及肌张
力正常，双下肢肌力Ｖ级；腱反射正常，双侧巴氏征阴性。颈椎
ＭＲＩ示：颈３～５椎体平面椎管内见不规则囊状稍长Ｔ１长Ｔ２信
号影，大小约２．９３ｃｍ×１．１３ｃｍ×１．６ｃｍ，相应层面脊髓稍受
压变细，增强扫描脊髓侧边缘似可见点线样强化（图１）；考虑
颈３～５椎体平面椎管内占位，先天性囊肿与神经鞘瘤待鉴别。
术中见囊肿位于颈３～５段脊髓腹侧，长约４ｃｍ，囊液呈淡黄
色，壁薄，与脊髓紧密粘连，显微剪将其剪破后吸干净囊内液

体，完整保留神经根，剪取部分囊壁送病检。病理诊断：（颈

３～５椎管内）肠源性囊肿（图２）。

２　讨论

　　肠源性囊肿是一种由于胚胎期发育时期异位的前肠胚胎
残余组织在椎管内破坏中胚层而导致的先天性疾病，主要由神

经肠管的残余组织发育形成（神经肠管是胚胎发生第３周时在
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Ａ：Ｔ２ＷＩ矢状位；Ｂ：Ｔ１ＷＩ矢状位；Ｃ：Ｇｄ增强扫描
图１　颈椎椎管内肠源性囊肿患者颈椎ＭＲＩ表现

囊肿壁内衬单层柱状上皮细胞，细胞质顶部见分泌上皮外组织轻度水肿

图２　颈椎椎管内肠源性囊肿患者颈部囊肿组织病理学
观察　（ＨＥ×２００）

羊膜与卵黄囊之间起临时连接作用的结构），常伴有脊柱、消化

道、呼吸道的畸形。１９９９年ＷＨＯ中枢神经系统肿瘤组织学分
类将其定义为：囊肿内壁衬有类似胃肠道上皮及能分泌黏液的

上皮组织［１－２］。临床上发病率较低，多见于男性儿童，男女比

为２∶１～３∶１；以颈段和上胸段椎管内脊髓腹侧硬脊膜下好
发［３］。临床表现主要为脊髓受压的神经系统症状。ＭＲＩ多表
现为脊髓腹侧髓外硬膜下的长Ｔ１长Ｔ２的囊状病灶，部分病灶
嵌入脊髓内。有研究者认为“脊髓嵌入征”（病灶不同程度向

脊髓中央嵌入而形成）是 ＭＲ诊断肠源性囊肿的重要征
象［４－５］，Ｇｄ增强扫描无强化。本例肠源性囊肿病灶增强扫描
部分囊壁可见点线样强化。这与以上特征不符，有学者提出其

强化机制可能与囊壁成分有关［６－７］。肠源性囊肿主要与囊性

神经源性肿瘤鉴别，囊性神经源性肿瘤以胸段多见，病灶大多

可见实性成分和囊壁，增强扫描实性成分和囊壁可强化，病变

主要沿神经根走行生长，以此作鉴别［８］。本病一经确诊，应立

即行手术切除治疗。本例患者年轻，术后临床症状消失，近期

恢复良好，远期预后还得进行随访以观察。
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