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老年乳腺癌淋巴结转移的临床特征分析

李a 凌，陈立章a a （/O@@@F 长沙，中南大学公共卫生学院社会医学与卫生事业管理学系）

a a［关键词］a 乳腺癌；淋巴结转移；老年
a a［中图法分类号］a LADA> Ba a［文献标志码］a :

［通信作者］a 陈立章，P"G57%：%7*3AFO@b OCD> #)G

a a 目前，老年乳腺癌的患者越来越多。U)48G5*等［O，1］报道，
欧美国家 A@ 岁以上老年乳腺癌患者占所有乳腺癌患者的
D@c。我国老年乳腺癌的发病率也不断上升。老年人身体、精
神和社会角色的转变使得老年乳腺癌的诊断和治疗具有特殊

性［D］。本研究拟分析激素受体（PL）的表达与淋巴转移的关
系，为改善肿瘤患者的随访与管理提供依据。

!" 资料与方法

O> Oa 临床资料
a a 研究对象为广州市第一人民医院 1@@A 年 O 月至 1@@F 年
O1月 A2例年龄在 C@周岁以上的初诊为乳腺癌且未经过治疗的
患者，均经病理学诊断并行根治术或者改良根治术。患者年龄

（CB> C@ d/> FD）岁，中位年龄为 A@ 岁。腋窝淋巴结转移以病理
学诊断为依据。左侧 D2例，右侧 /@例。肿物的大小从无明显肿
块到直径 B> @ #G，平均直径为 1> 2 #G，中位直径为 1> @ #G。

O> 1a 方法
O> 1> Oa 免疫组化检测 PL 表达a a 重新收集切除肿物的蜡块
后以厚度为 D !G连续切片，用 H"_ 免疫组化染色方法检测标
本 PL 表达。PL 抗体来自 \$*$ -)G(5*, U6K 基因有限公司。
按照说明书操作，以 _:H 替代一抗为阴性对照，以试剂盒中已
知阳性切片为阳性对照。

O> 1> 1a 结果判断a a 以细胞核内出现棕黄色颗粒为阳性判断
标准，每张切片选择 O@ 个高倍视野，每个视野观察 O@@ 个肿瘤
细胞，计算平均阳性细胞比例，无阳性细胞或者阳性细胞$
12c为表达正常，阳性细胞 e 1Cc为过度表达。采用双人检测
记录结果，如出现判断不同经讨论取得一致结果。

O> 1> Da 统计学处理a a 使用 H_HH OO> @ 统计软件建立数据库
并进行统计分析，使用的统计方法有 V&4’J5%"85%%7’ * 检验和
U)37’67#回归分析（"进入 f@> @2，"排除 f @> O@）。检验水准 " f @> @2，
如无特殊说明，所有 +值均为双侧概率。

#" 结果

1> Oa 慢性疾病与就医延迟时间
a a /F 例（C/> @c）患者患有慢性内科疾病，O 种慢性病的患者
为 D@ 例，1 种和 D 种及以上的分别为 OO 例和 A 例。最常见的 D
种慢性病为原发性高血压、1 型糖尿病、冠心病，分别为 DO 例、
O/ 例和 O1 例。
a a 就医延迟时间为 O K 至 DC 个月，平均 2> O 个月，中位时间
Og @个月。无慢性病组的延迟时间为（O> B@ d 1> 1D）个月，显著短
于患有慢性疾病组的（A> 2/ dB> @1）个月（#1 f O/> B/，+ h@> @O）。

1> 1a 雌激素受体的过度表达
a a PL 的过度表达率为 2C> @c（/1 i A2），C@ j CB 岁年龄组的
PL过度表达为 /A> 1c（OA i DC），显著低于 A@ 岁以上年龄组的
C/> Oc（12 i DB）（#1 f A> OB，+ h @> @O）。
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