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子疒间前期重度胎盘细胞凋亡与血清一氧化氮的关系研究

王少军，刘华庆，罗克燕，陈* 明，杨高巧，郑* 艺* * （遵义医学院附属医院产科，贵州 遵义 $+)"""）

* * 妊娠期高血压疾病是妊娠期所特有的疾病，该病严重危害
母婴健康，尤其是子疒间前期重度母婴并发症高，其发病原因目

前尚不完全清楚。,-是一种血管舒张因子，,-与子疒间前期重
度的关系已经得到公认［!］。在子疒间前期重度时胎盘细胞凋亡

显著增加目前也已经得到公认。本研究通过对子疒间前期重度

及正常妊娠血清 ,-及胎盘细胞凋亡的测定，对两者的相关性
进行分析，现将研究结果报告如下。

!" 资料与方法

!. !* 资料来源
* * 选取 &""% 年 !" 月至 &""$ 年 !& 月本院住院分娩的子疒间前
期重度孕妇 &" 例，诊断标准以乐杰主编《妇产科学》第 + 版为
准［!］，孕周 )& / %"（)$. &" 0 &. ’)）周，孕妇年龄（&1. $+ 0 ). %!）
岁；抽取同期正常分娩的孕妇 &" 例作为对照组，孕周 )1 / %"
（)’. %" 0 ). $(）周，孕妇年龄（&+. $" 0 &. !’）岁，两组均为未临
产行剖宫产者。两组患者在孕周和年龄方面均无统计学差异

（! 2 ". "$）。
!. &* 方法
!. &. !* 取材* * 入院时抽取孕妇静脉血 ) 34，自然凝固分离
血清，5 1" 6冻存，待测 ,-；胎盘娩出后于母体面选取约
! 73)胎盘组织，中性福尔马林固定，石蜡包埋。

!. &. &* 血清 ,-测定* * 由南京建成生物工程研究购买试剂
盒，按试剂盒提供的方法操作。

!. &. )* 免疫组化 89,:; 法测定胎盘细胞凋亡指数 * * 取包
埋石蜡连续切片，厚 % !3 。按试剂盒提供的方法进行操作。
每例选取 !" 个高倍视野，计算凋亡指数。
!. )* 统计学处理
* * 采用 <=<< !&. " 统计软件进行处理，采用 " 检验或 "#检验
以及直线相关分析。

#" 结果

&. !* 血清 ,-水平比较
* * 子疒间前期重度组 ,-浓度为（$’. %! 0 &!. !&）!3>4 ? ;，正常
妊娠对照组 ,- 浓度为（1%. &! 0 !(. &%）!3>4 ? ;，两组比较，差
异显著（! @ ". "$）。
&. &* 两组孕妇胎盘细胞凋亡指数比较
* * 光镜下见胎盘组织中凋亡小体呈棕黄色，固缩成团状颗
粒，位于细胞核内。阳性细胞凋亡颗粒呈棕黄色，位于细胞核；

阴性对照细胞核未见凋亡颗粒，细胞核呈蓝色。与对照组比

较，胎盘细胞滋养细胞、合体滋养细胞及蜕膜细胞凋亡指数均

升高，差异有统计学意义（! @ ". "!，表 !）。
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表 !" 两组胎盘细胞滋养细胞、合体滋养细胞及蜕膜细胞
的凋亡指数比较（$ A &"，"% 0 &）

组别 细胞滋养细胞 合体滋养细胞 蜕膜细胞

子疒间前期重度组 $. +$ 0 !. ($B $. +$ 0 !. ++B $. )+ 0 &. "!B

正常妊娠对照组 ). &$ 0 ". (! ). "$ 0 ". ’( ). "" 0 !. &!

B：! @ ". "!，与正常妊娠对照组比较

&. )* 子疒间前期重度组胎盘细胞凋亡指数与血清 ,-
浓度的相关性分析

* * 子疒间前期重度组胎盘细胞滋养细胞、合体滋养细胞及蜕膜
细胞均与血清 ,-呈显著负相关（ ’ A 5 ". +1+，’ A 5 ". $1(，’ A
5 "C ’!(，! @ ". "!）。

$" 讨论

* * 细胞凋亡是机体的一种程序性死亡，是机体的一种生命现
象。正常情况下细胞凋亡受促进细胞凋亡基因和抑制细胞凋

亡基因的调控，在某些病理情况下发生凋亡过度，表现为组织

损伤。近年来研究表明，子疒间前期重度胎盘细胞存在凋亡现

象，凋亡基因表达谱发生了变化，DBE ? D74#& 较正常妊娠明显增
高，细胞凋亡与 DBE ? D74#& 表达程度呈正相关［&］。本研究结果
显示，子疒间前期重度胎盘细胞凋亡显著增加，与正常妊娠对照

组比较，胎盘滋养细胞凋亡指数显著升高，这与李翠兰等［&］的

研究结果一致。

* * ,-是一种血管舒张因子，目前 ,- 与子疒间前期重度的关
系已经得到公认，,-合成减少是子疒间前期重度的病理生理过
程，但引起 ,-减少的原因目前还不清楚，,- 对细胞的增殖与
存活有双重效应，可通过氧化应激、干扰能量代谢、直接损害

F,G、激活多聚 GF=核糖聚合酶或使细胞液 HB& I调节紊乱诱

导细胞凋亡；另一方面，通过 7JK= 依赖途径，抑制细胞色素 H
释放、降低半胱天冬酶活性等途经抑制细胞凋亡［)］。本研究结

果也显示：子疒间前期重度患者血清 ,- 水平降低，且子疒间前期
重度胎盘凋亡指数与血清 ,-呈负相关。妊娠时血清 ,-可能
对胎盘凋亡起抑制作用，当子疒间前期重度时，血清 ,- 减少，这
种抑制降低，诱导胎盘滋养细胞凋亡发生。细胞凋亡是引起子

疒间前期重度的原因还是子疒间前期重度的病理表现，尚不能明

确，有待进一步研究。
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