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中药龙骨真伪鉴别方法研究中药龙骨真伪鉴别方法研究**

鲁晓光，吴瑞阁，郑阿旭，张东方，王垣苹，郭大庆△

（河南省南阳市产品质量检验检测中心，河南 南阳 473061）
摘要摘要：：目的 建立有效鉴别龙骨真伪的方法。方法 分别采用经验鉴别、酸碱度鉴别、荧光鉴别、原子吸收法对 15批市售龙骨进行鉴别。

结果 6批样品（编号为 S1 - S6）为正品，9批样品（编号为 S7 - S15）为伪品；样品 S1 - S7和 S15的酸碱度为近中性（pH 6. 2～7. 8），样品

S8 - S14的酸碱度为碱性（pH 8. 9～9. 8）；样品 S1 - S6显荧光，样品 S7 - S15不显荧光；样品 S1 - S7和 S15中钠元素含量为 2. 8～9. 4mg / kg，样
品 S8 - S14为 70. 0～162. 5 mg / kg。结论 综合应用多种鉴别方法，可提高中药龙骨的鉴别准确性，有效鉴别市售龙骨的真伪。

关键词关键词：：龙骨；真伪鉴别；经验鉴别法；酸碱度鉴别法；荧光鉴别法；原子吸收法

Authenticity Identification Methods of Os Draconis
LU Xiaoguang，WU Ruige，ZHENG Axu，ZHANG Dongfang，WANG Yuanping，GUO Daqing
（Nanyang City Product Quality Inspection and Testing Center，Nanyang，Henan，China 473061）

AbstractAbstract：：Objective To establish an effective method for identifying the authenticity of Os Draconis. Methods Empirical
identification，pH identification，fluorescence identification，and atomic absorption methods were used to identify 15 batches of
commercially available Os Draconis. Results Nine batches of samples（numbered S1 - S6） were genuine，while nine batches of
samples（numbered S7 - S15） were counterfeit. The pH values of samples S1 - S7 and S15 were near neutral（pH 6. 2 - 7. 8），

while the pH values of samples S8 - S14 were alkaline（pH 8. 9 - 9. 8）. Samples S1 - S6 showed fluorescence，while samples S7 -
S15 showed no fluorescence. The sodium contents in samples S1 - S7 and S15 were in the range of 2. 8 - 9. 4 mg / kg，while
those in samples S8 - S14 were in the range of 70. 0 - 162. 5 mg / kg. Conclusion The comprehensive application of multiple
identification methods can improve the accuracy of identifying traditional Chinese medicine Os Draconis and effectively identify the
authenticity of commercially available Os Draconis.
Key wordsKey words：：Os Draconis；authenticity identification；experience identification；pH identification；fluorescence identification；atomic absorption

龙骨首次收载于 1963年版《中国药典（一部）》［1］，
最新收载于 2020年版《中国药典（四部）》［2］，为古代哺

乳动物三趾马、犀类、鹿类、牛类、象类等的骨骼化石或

象类门齿的化石，前者习称“龙骨”，后者习称“五花龙

骨”。其味甘、涩，性平，归心、肝、肾、大肠经，具有安神、

固涩功效，外用生肌敛疮，用于治疗心悸易惊、失眠多

梦、自汗、盗汗、遗精、白带、崩漏等症，外治溃疡久不收

口、阴部湿痒。《医学衷中参西录》《本经逢原》《本草经
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读》《本草纲目》等古籍中对龙骨的功效多有记载，属中

医临床常用中药品种。因其独特的疗效，在中医药领域

备受重视。但由于其来源的稀缺性，市售龙骨造假掺伪

现象非常严重。当前市场造假方法多是用现代的动物

骨骼，通过特殊处理，作为龙骨出售。最常见的处理方

式为通过石灰水等化工溶剂浸沤，除去动物骨骼表面

的光泽，改变动物骨骼表面的颜色或通过火煅火烧，除

去动物骨骼表面或缝隙间的残肉残筋后再浸沤等方式

造假。针对市场此等伪造现象，咨询资深药师和查询相

关资料［3 - 21］，总结常见的龙骨真伪鉴别方法，并收集 15
批龙骨，验证鉴别方法的可靠性，为今后龙骨的真伪鉴

别提供参考。现报道如下。

1 仪器与试药

1. 1 仪器

AA - 7000型原子吸收分光光度计（岛津企业管

理 <中国 >有限公司）；KF - C8型超声波清洗机（南京

肯凡电子科技有限公司，功率为250 W，频率为53 kHz）；

XS205型分析天平（精度为 0. 1 mg），FE28型酸碱度检

测仪，均购自瑞士Mettler Toledo公司；DD50型薄层色

谱成像系统（德国Desaga公司）。

1. 2 试药

钠元素标准溶液（GSB 04 - 1738 - 2004，国家有色

金属及电子材料分析测试中心，唯一标识 23C001 - 2，
质量浓度为 1 000 μg / mL）；15批龙骨样品（市售，编号

为 S1 - S15），均由河南省南阳市产品质量检验检测中

心中药鉴定组鉴定为正品；酚酞（分析纯，国药集团化

学试剂北京有限公司）；水为超纯水。

2 方法与结果

2. 1 经验鉴别

2. 1. 1 药材性状

龙骨：呈骨骼状或已破碎呈不规则块状，大小不一。

表面呈黄白色、灰白色或浅棕色，多较平滑，有的具纹理

或裂隙或具棕色条纹和斑点。质硬，断面不平坦，关节处

有多数蜂窝状小孔。吸湿性强。无臭，无味。详见图1。
五花龙骨：为象类门齿的化石，即古代象牙化石。

呈不规则块状，大小不一，有的呈圆柱状，长短不一，直

径 5～25 cm。呈淡灰白色、淡黄白色或淡黄棕色，夹有蓝

灰色及红棕色深浅粗细不同的花纹，偶有不具花纹者。

表面光滑，时有小裂隙，质硬，较酥脆，易成片状剥落。

2. 1. 2 鉴别要点

1）质地细腻、表面有光泽，具成片的花纹样黑褐色

斑块（简称龙骨斑），有的断面也有龙骨斑；2）无臭、无

味，吸舌；3）火烧时受热部分颜色稍有变化，不冒烟，无

气味。结果见表1。
2. 2 酸碱度鉴别

取样品5 g，置具塞锥形瓶中，精密加水25 mL，密塞，

超声处理（功率为 250 W，频率为 40 kHz）2 min，放冷，离

心，取续滤液，用酸碱度检测仪测定pH。结果见表1。
2. 3 荧光鉴别

取龙骨，置紫外光灯（365 nm）下检视，观察龙骨表

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10

11 12 13 14 15
1 - 6. 编号为S1 - S6（正品） 7 - 15. 编号为S7 - S15（伪品）

图1 龙骨药材性状特征

1 - 6. Numbered S1 - S6（genuine） 7 - 15. Numbered S7 - S15（counterfeit）
Fig. 1 Character identification of Os Draconis
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表1 15批龙骨药材样品信息

Tab. 1 Information of 15 batches of OS Draconis

编号

S1

S2

S3

S4

S5

S6
S7

S8

S9

S10

S11

S12

S13
S14

S15

性状特征

不规则块状。表面呈灰白色或浅棕色，有大小不一的岩石残留，具龙骨斑。质硬，断面不平坦，吸湿

性强，黏舌。无臭，无味

关节状或不规则块状。表面呈灰白色或浅棕色，多较平滑，有的具龙骨斑。质硬，断面不平坦，呈蜂

窝状小孔。吸湿性强，黏舌。无臭，无味

骨骼状或不规则块状。表面呈灰白色或浅棕色，有的具龙骨斑。质硬，断面不平坦。吸湿性强，黏

舌。无臭，无味

骨骼状或不规则块状。表面呈灰白色、浅棕色、淡黄白色或淡黄棕色，夹有蓝灰色或红棕色深浅粗

细不同的花纹，表面光滑，时有小裂隙，质硬，较酥脆，易成片状剥落

棒状或不规则块状。表面呈灰白色或棕色，多数具龙骨斑。质硬，断面不平坦，有的呈蜂窝状小孔。吸湿

性强，黏舌。无臭，无味

骨棒状。表面呈灰白色至棕色，具龙骨斑。质硬，断面不平坦，呈蜂窝状小孔。吸湿性强，黏舌。无臭，无味

不规则块状。表面呈棕色至棕褐色，石化重，部分呈蜂窝状小孔，孔隙及裂隙中含大量沙土。质硬，

断面不平坦，稍有吸湿性，稍黏舌。无臭，无味

不规则碎块。表面呈亮白色，质轻，未石化，断面不平坦，成分层状剥落，显粉性，不具龙骨斑。吸湿性

弱，不黏舌。气微，无味

不规则碎块。表面呈黄白色或浅棕色，质轻，断面平坦，成分层状剥落，不具龙骨斑，关节处呈蜂窝

状小孔，吸湿性弱，不黏舌。气微，无味

不规则碎块。表面呈黄白色或浅棕色，质轻，断面平坦，成分层状剥落，不具龙骨斑，关节处呈蜂窝

状小孔，吸湿性弱，不黏舌。气微，无味

关节状碎块。表面呈黄白色或浅棕色，不具龙骨斑，质轻，酥脆易掰断，断面不平坦，呈蜂窝状小

孔，吸湿性弱，不黏舌。气微，无味

腿骨或关节不规则小碎块。表面呈白黄色或浅棕色，质轻，断面平坦，成分层状剥落，不具龙骨斑，

关节处呈蜂窝状小孔，吸湿性弱，不黏舌。气微，无味

淡棕色粉末。无臭，无味

腿骨或关节不规则小碎块。表面呈白黄色或浅棕色，偶见灰黑色，质轻，酥脆易掰断，断面不平坦，

成分层状剥落，不具龙骨斑，关节处呈蜂窝状小孔，吸湿性弱，不黏舌。气微，无味

不规则碎块。表面呈土黄色、棕色或淡青色，质重，完全石化，掺杂有石块，不具龙骨斑，少量关节

处呈蜂窝状，无吸湿性，不黏舌。气微，无味

真伪鉴别

正品

正品

正品

正品

正品

正品

伪品

伪品

伪品

伪品

伪品

伪品

伪品

伪品

伪品

pH
6. 2

6. 3

6. 8

6. 5

6. 7

6. 6
7. 1

9. 0

8. 9

9. 0

9. 3

9. 8

9. 1
9. 7

7. 8

荧光鉴别

荧光亮

荧光亮

荧光亮

荧光亮

荧光亮

荧光亮

荧光暗

荧光暗

荧光暗

荧光暗

荧光暗

荧光暗

荧光暗

荧光暗

荧光暗

钠含量（mg / kg）
4. 4

3. 6

5. 3

9. 4

8. 6

6. 1
2. 8

73. 1

151. 3

115. 9

162. 5

81. 4

97. 2
70. 0

5. 6

面的荧光。结果见表1和图2。
2. 4 原子吸收法测定钠含量

2. 4. 1 试验条件

检测波长：589. 0 nm；狭缝：0. 2 nm；灯电流：12 mA；
燃烧头高度：8. 5 mm；采用空气 - 乙炔火焰法；燃气流

量：1. 8 L / min；助燃气流量：15. 0 L / min。
2. 4. 2 供试品溶液制备

将样品敲成小块，取10 g，置具塞锥形瓶中，精密加水

50 mL，密塞，超声处理（功率为 250 W，频率为 40 kHz）
2 min，放冷，离心，取续滤液，即得。

2. 4. 3 方法学考察

线性关系考察：精密量取钠元素标准溶液适量，用

水稀释成质量浓度分别为 0，0. 2，0. 5，0. 8，1. 0 μg / mL
的钠标准工作溶液，按 2. 4. 1项下试验条件进样测定，

以质量浓度（X，μg / mL）为横坐标、原子吸收值（Y）为纵

坐标，按最小二乘方线性回归计算，得回归方程 Y =

0. 553 2 X + 0. 018 95，r = 0. 999 5（n = 5）。结果表明，钠

的质量浓度在 0～1. 0 μg / mL范围内与其原子吸收值

线性关系良好。

检测限：取水适量，按 2. 4. 1项下试验条件连续进

样测定 11次，以 3倍信噪比（S / N）时的信号响应值计

算方法检测限。结果为0. 004 mg / kg。
精密度试验：取同一批供试品溶液（编号为 S1）适

量，按 2. 4. 1项下试验条件重复进样测定 6次，记录原

子吸收值。结果的RSD为 2. 41%（n = 6），表明仪器精密

度良好。

重复性试验：取同一批样品（编号为 S1）适量，按

2. 4. 2项下方法平行制备供试品溶液 6份，按 2. 4. 1项
下试验条件进样测定 6次，记录原子吸收值。结果的

RSD为5. 91%（n = 6），表明方法重复性良好。

2. 4. 4 样品含量测定

取 15批样品（编号为S1 - S15）各适量，精密称定，按
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2. 4. 2项下方法制备供试品溶液，按2. 4. 1项下试验条件

进样测定，记录原子吸收值，并计算钠含量。结果见表1。
3 讨论

龙骨作为传统中药材，在中医药领域应用广泛。但

市场上存在大量伪品，使用伪品龙骨不仅无法达到预

期治疗效果，还可能贻误病情，对患者的健康造成严重

影响。故准确鉴别龙骨的真伪尤为重要。

传统经验鉴别主要通过对色泽、质地、色斑、网孔、

灼烧气味、吸湿性、敲击声音等进行综合鉴别，但即使

是专业人士往往也不易判断。本研究中采集了 15批龙

骨，分别采用经验鉴别、酸碱度鉴别、荧光鉴别、原子吸

收法等方法进行真伪鉴别。结果显示，编号为 S1 - S6的
样品为正品龙骨，酸碱度近中性（pH 6. 2～6. 8），显荧

光，钠含量为3. 6～9. 4 mg / kg；编号为S7 - S15的样品为

伪品龙骨，酸碱度为碱性（除 S7和 S15外，pH 8. 9～
9. 8），不显荧光，钠含量（除 S7和 S15外）为 70. 0～
162. 5 mg / kg。分析样品S7和S15的数值离群原因，样品

S7石化严重，表面及裂隙中含大量岩石、尘土等杂质；样

品S15已完成石化，并掺杂岩石块。这2个样品非人工造

假龙骨。而样品S8 - S14均为人工造假龙骨。

可见，综合的经验鉴别、酸碱度鉴别、荧光鉴别、原

子吸收法等方法可有效鉴别市售龙骨的真伪，且可相

互验证，提高了鉴别的准确性，为今后更好地鉴别龙骨

提供了参考。
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图2 龙骨药材荧光特征图

1 - 6. Numbered S1 - S6（fluoresces） 7 - 15. Numbered S7 - S15（no fluoresces）
Fig. 2 Fluorescence characteristic of Os Draconis
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